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Благотворительный фонд помощи детям с Расстройством Аутистического Спектра

«Время РАСсвета»

Адрес фонда: 603079, г. Нижний Новгород, Московское шоссе, д. 85, помещение П2, офис 138.

ИНН:5259136985  КПП:525901001  ОГРН:1185275056450

Расчетный счет 40703810542000001796 в  ВОЛГО-ВЯТСКИЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК,

БИК 042202603, к/счет 30101810900000000603

Тел. 8(831)410-03-05; 8(910)790-03-05

E-mail:fond@rassvet-time.ru
            Содержательный отчет о выполнении проекта
Инклюзивный театр кукол "РАСсвет сознания"
     
 Проект Инклюзивный театр «РАСсвет сознания»  реализовывался Благотворительным фондом помощи детям с расстройством аутистического спектра «Время РАСсвета» на территории помещения Дома Архитектора по адресу: Верхне – Волжская набережная,2.

      
В ходе проекта на протяжении 8-ми месяцев 17 детей с диагнозом «Расстройства аутистического спектра» и нормотипичные дети в возрасте от 7-ми до 17-ти лет получали  комплексные занятия со специалистами в количестве 12 занятий в месяц индивидуального формата и  занятий в группах.
Целью проекта являлась социализация и интеграция детей с РАС, повышение качества их жизни, а также формирование толерантного отношения общества к людям с ментальными нарушениями посредством проведения инклюзивной театральной деятельности.
С 2022-года Проект «Инклюзивный театр» был подержан Правительством Нижегородской области,  Министерством образования Нижегородской области (Центр выявления и развития талантов у детей и молодёжи «Вега» стал партнёром фонда по софинансированию).

Три раза в неделю (вторник, среда, четверг), начиная с сентября, проходили занятия и репетиции длительностью 1,5 часа. Данный проект- не только продолжение предыдущего аналогичного, но и новый виток в инклюзивном творчестве в нашей стране. На протяжении трёх месяцев дети занимались дополнительно с профессиональным художником, 

работая над образами будущих постановок, разрабатывая художественный сценарий. Визуализация – один из навыков, которых принято считать несформированным у детей с РАС. Тем не менее, результаты удивили: дети включались в процесс, были им поглощены, получились интересные визуальные интерпретации.

   Качественные результаты:
  
 1) При реализации проекта специалистами фонда и творческим коллективом была отмечена исключительно положительная динамика: сократились  случаи нежелательного поведения, улучшилась  концентрация внимания и усидчивость, повысился уровень навыка самообслуживания. Дети благодаря проекту смогли  наладить контакт с другими детьми и взрослыми, у большинства улучшилась или сформировалась диалоговая речь, чувство страха на скопление большого количества людей пропало практически у всех. 
          2)    Дети с РАС имеют недостаточно развитые способности связывать различные элементы в единое целое, что приводит к ограниченному восприятию и пониманию окружающего мира, к трудностям в понимании мыслей, намерений и чувств других людей. Это важнейшая составляющая качественной взрослой жизни в будущем. Именно над данным дефицитом был сделан упор на занятиях в данном сезоне. Дети стали распознавать эмоции друг друга, улучшилась невербальная коммуникация. 
   
Что касается нормотипичных детей, хочется отметить, что ребята во всем помогали, поддерживали, подсказывали, сопровождали аутичных детей, невзирая на диагноз, тем самым еще раз подчеркнув, что правильная форма инклюзии способствует позитивным изменениям для обеих сторон.
3) Анализ встреч с родителями подопечных показал, что помимо познавательных и когнитивных способностей, у детей повысился уровень межличностной коммуникации, дети стали лучше понимать обращённую речь, инструкции, просьбы и в обычной жизни вне проекта.

4)В течение проекта режиссёр, член Ассоциации деятелей инклюзивного искусства, Харламов Лев Юрьевич, неоднократно проводил семинары и лекции (в том числе в Мининском университете, Театре юного зрителя) на тему невербального общения, выстраивания инклюзивной среды в художественной сфере. Более 40-ка слушателей (вместо 15 запланированных) узнали много нового по данной специфике, получили много новой информации об уникальном опыте и о том, как его можно применить в своей творческой деятельности.
   Количественные результаты, социальная значимость и достижения проекта:
В проекте принимали  участие на регулярной основе 17 детей. Каждый ребёнок за 8 месяцев получил более 100 занятий со специалистами на безвозмездной основе (больше, чем было запланировано, все специалисты занимались с детьми дополнительно бесплатно).
Финалом проекта стали 6 показов спектакля «РАС_сказки или ИЛИ». Количество зрителей уже составило более 500 человек, была снята видео-версия спектакля, что позволит распросранять уникальный опыт и в дальнейшем.
В числе зрителей были первые лица города и области, а также гости из Выксы, Владимира, Москвы. Постановку посетили и представители фонда «ОМК-Участие», были поражены масштабом и уникальностью постановки и проекта в целом, проявили желание совместного потенциального сотрудничества. 
Проект получил колоссальную огласку в СМИ, что позволит привлечь внимание к проблематике огромное количество людей разной возрастной категории.

СМИ о нас:
https://nntv.tv/?id=276679
https://dom-archi.ru/tpost/xbfdi16mr1-spektakl-rasskazki-ili-ili-loskutnoe-ode
https://www.youtube.com/watch?v=52uuvQCbabk
https://vega52.ru/about/structure/zamestitel-direktora/centr-inklyuzivnyh-programm
https://rusfond.ru/nnov_issues/089
https://nn-news.net/other/2023/04/27/562213.html
https://woman.rambler.ru/children/50638216-deti-s-rasstroystvom-autisticheskogo-spektra-sygrali-v-spektakle/
https://woman.rambler.ru/children/50638216-deti-s-rasstroystvom-autisticheskogo-spektra-sygrali-v-spektakle/
https://103news.com/nizhniy_novgorod/348080731/
https://russia24.pro/
 Директор БФ «Время РАСсвета»                        Ферапонтова Е.И.
                                                 Приложение к отчету

	1.
	Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных

товаров, работ, услуг, имущественных прав)
	тыс. руб.
	1 646 800,00

	2.
	Количество благополучателей проекта
	чел.
	51 чел.

	3.
	Количество населения Нижегородской области, охватываемого деятельностью СО НКО при реализации проекта 


	чел.
	3058 чел.


Директор                                                    _________________Е.И. Ферапонтова

