
 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 01.06.2023 г. № Р52-23-1-000064  

за отчетный период с 01.06.2023 по 30.06.2023

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ТРЕЗВЕНИЕ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1125200001970

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
"Центр помощи алко- и наркозависимым женщинам "Вера. Надежда. Любовь."

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000064

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

1.1.

Проведено не менее 1 цикла спец.курса по избавлению от 

алко- и наркозависимости, не менее 22 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 4 

психотерапевтических групп, не менее 22 мотивационных 

бесед, не менее 4 встреч семейного клуба, не менее 4 

встреч женского клуба, участниками которых станут не 

менее 5 зависимых женщин и не менее 7 созависимых

30.06.2023 30.06.2023 исполнена -

1
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Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение спец.курса по избавлению от 

алко- и наркозависимости (занятия спец.

курса будут проходить 2 раза в неделю; 

включают лекционный материал и 

практические задания). Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.06.2023  

по 30.06.2023

с 01.06.2023  

по 30.06.2023

Проведен 1 цикл спец.курса по избавлению от алко- и 

наркозависимости. В занятиях приняли участие 5 зависимых 

женщин и 7 созависимых родственников. На занятиях 

участники научились видеть свою больную "программу" 

мышления, выстраивать личностные границы, 

противостоять болезни своих близких. Полезность спец.

курса отмечают все участники проекта.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 1 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 22 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 4 психотерапевтических групп, не менее 22 мотивационных бесед, не менее 4 встреч 

семейного клуба, не менее 4 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 7 

созависимых  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 7

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикации о проведении спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение индивидуальных консультаций 

с психологом (цель консультации: 

определить индивидуальные 

психологические особенности развития 

Проведено 22 индивидуальные консультации с психологом. 

Для обратившихся были определены индивидуальные 

психологические особенности развития болезни 

(зависимости или созависимости), оказана помощь в 

2

с 01.06.2023  

по 31.05.2024

с 01.06.2023  

по 30.06.2023
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болезни (зависимости или созависимости), 

помочь обратившимся увидеть собственные 

причины формирования зависимости, этап 

ее развития и меры избавления, оказать 

психологическую поддержку). 

Консультация длится 1 час. Еженедельно 

будет проведено 5 консультаций для 

зависимых и созависимых. Всего за время 

реализации проекта будет проведено не 

менее 260 консультаций. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

определении причин формирования зависимости, этапах ее 

развития, определены меры избавления от болезни, оказана 

психологическая поддержка

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 1 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 22 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 4 психотерапевтических групп, не менее 22 мотивационных бесед, не менее 4 встреч 

семейного клуба, не менее 4 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 7 

созависимых  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 7

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

4
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Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикация о проведении индивидуальных консультаций с психологом в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение психотерапевтических групп 

для зависимых и созависимых 

(психотерапевтическая группа является 

инструментом психологической поддержки 

Проведено 4 психотерапевтические группы. Участникам 

групп оказана помощь в преодолении таких симптомов 

болезни, как тяга, сопротивление, отрицание. Благодаря 

взаимной поддержке большинство участников групп живут 

3

с 01.06.2023  

по 31.05.2024

с 01.06.2023  

по 30.06.2023
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на пути выздоровления, работа в группе 

помогает преодолевать такие симптомы 

болезни, как тяга, сопротивление, 

отрицание). Группа проходит под 

руководством психолога, длится 2 часа. 

Встречи группы будут проходить 1 раз в 

неделю. Численность группы - не более 10 

человек. Возможно неоднократное 

посещение группы участниками проекта. 

Места проведения мероприятия: 1) г. Н.

Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

трезво.

2.3.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 1 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 22 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 4 психотерапевтических групп, не менее 22 мотивационных бесед, не менее 4 встреч 

семейного клуба, не менее 4 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 7 

созависимых  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

6
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикация о проведении психотерапевтических групп в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение мотивационных бесед для 

зависимых и созависимых с целью 

повышения мотивации на ведение трезвого 

образа жизни. Мотивационную беседу 

Всего проведено 24 мотивационные бесед. Участниками 

мотивационных бесед стали 5 зависимых женщин и 227 

созависимых родственников. В ходе бесед проводилось 

тестирование, анкетирование, анализ личной истории, на 

4

с 01.06.2023  

по 31.05.2024

с 01.06.2023  

по 30.06.2023
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проводят консультанты по химической 

зависимости со всеми обратившимися в 

центр благополучателями. Беседа длится от 

1 часа до 3 часов. В ходе беседы проводится 

тестирование, анкетирование, анализ личной 

истории, на основе которых разрабатывается 

индивидуальный план работы для каждого 

обратившегося за помощью участника 

проекта. Места проведения мероприятия: 1) 

г. Н.Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

основе которых каждый участник получил индивидуальный 

план работы в мероприятиях проекта

2.4.2. Привязанные ККТ:

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 7

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

8
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Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

9
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Публикации о проведении мотивационных бесед для зависимых женщин и созависимых родственников в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.3. Запланированные сроки 

проведения

2.5.4. Фактические сроки 

проведения
2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение занятий семейного клуба для 

зависимых и созависимых. Семейный клуб - 

это форма психологической работы, 

направленная на развитие у зависимых и 

созависимых навыков общения. Расширение 

коммуникативного опыта одних участников 

происходит благодаря опыту других 

участников и профессиональной поддержке 

психолога. Встреча семейного клуба будет 

проходить под руководством психолога 1 

раз в неделю и длится 2 часа. Места 

проведения мероприятия: 1) г. Н.Новгород, 

ул. Кировская, д.9; 2) Нижегородская 

область, г. Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.06.2023  

по 31.05.2024

с 01.06.2023  

по 30.06.2023

Проведено 4 встречи семейного клуба. Участниками клуба 

стали 5 зависимых женщин и 7 созависимых родственников. 

Важным качественным результатом работы семейного 

клуба является развитие коммуникативных навыков, 

участники клуба отмечают, что им стало легче общаться с 

близкими родственниками, друзьями, коллегами. Развитие 

навыков общения является лучшим средством 

профилактики срывов.

2.5.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 1 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 22 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 4 психотерапевтических групп, не менее 22 мотивационных бесед, не менее 4 встреч 

семейного клуба, не менее 4 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 7 

созависимых  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 7

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

5
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикации о проведении занятий семейного клуба для зависимых и созависимых в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.6.1. Мероприятие
2.6.3. Запланированные сроки 

проведения

2.6.4. Фактические сроки 

проведения
2.6.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение встреч женского клуба для 

зависимых и созависимых женщин. 

Женский клуб - это возможность получить 

поддержку в формате "равный равному". 

6

с 01.06.2023  

по 31.05.2024

с 01.06.2023  

по 30.06.2023

Было проведено 4 встречи женского клуба. Основная цель 

работы клуба - развитие навыков трезвого досуга через 

приобщение к различным видам рукоделия, была 

достигнута.

11
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Задача женского клуба - развить навыки 

трезвого досуга. У большинства зависимых 

женщин эти навыки вовсе не сформированы, 

а у созависимых - в значительной степени 

атрофированы из-за необходимости 

постоянной заботы о зависимом близком. В 

основе работы женского клуба лежит 

обучение различным видам рукоделия 

(шитье, вязание, пэчворк, валяние из шерсти 

и др). Обучение будут проводить 

специалисты творческой мастерской "Bon-

Ton" (ИП Безбородова Т.В.). Встреча 

женского клуба будет проходить 1 раз в 

неделю и длится 4 часа. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

2.6.2. Привязанные ККТ:

2.6.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 3

2.6.7. Фотографии проведенного мероприятия 

12
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Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

2.6.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

13
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Публикация о проведении встреч женского клуба для зависимых и созависимых. в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

2.6.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.6.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.6.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

Проведен 1 цикл спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, 22 индивидуальные консультации психолога, 4 психотерапевтические группы, 24 мотивационные беседы, 

4 встречи семейного клуба, 4 встречи женского клуба. В мероприятиях проекта приняли участие 5 зависимых женщин и 7 созависимых. В результате зависимые люди и их близкие 

родственники получили не только знания о проблеме зависимости, навыки трезвой жизни, но и обрели новый трезвый круг общения, новых друзей, развили навыки трезвого 

общения и трезвого досуга. Многие продолжают общение в группах поддержки, что способствует сохранению трезвости. Деятельность центра освещалась в эфире радио "Образ", 

на сайте организации и странице организации в сети ВКонтакте. Через СМИ информацию о работе мотивационного центра получили 1020 человек

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в 

мероприятиях проекта
50,00 5,00 5,00 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых 

женщин), принявших участие в мероприятиях проекта
80,00 7,00 7,00 9

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Проведенное среди участников мероприятий проекта анкетирование показало, что из 12 опрошенных: у 7 человек (58%, 3 зависимых и 4 созависимых) наблюдаются признаки 

формирования отрицательного отношения к употреблению психоактивных веществ (ПАВ); 10 человек (83%, 3 зависимых и 7 созависимых) приняли решение об отказе от 

употребления ПАВ; у 10 человек (83%, 3 зависимых и 7 созависимых) результаты говорят о формировании трезвых привычек, навыков трезвого общения и досуга.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании
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Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

357370,00

Для проведения мероприятий проекта использовались 2 помещения по адресу: 1)г. 

Нижний Новгород, ул. Кировская, д.9, площадью 140 м.кв. , 2) г. Кстово, пер.Гайдара, 

д.4. Помещение оборудовано мебелью для проведения групповых и индивидуальных 

занятий (столы, стулья, кресла, банкетки, доска, флипчарт), орг.техникой (проектор, 

экран, телевизор, DVD-плеер). - 92400,00 руб. Проведение 1 цикла спец.курса по 

избавлению от алко- и наркозависимости - 12480,00 руб. Для проведения спец.курса по 

избавлению от алко- и наркозависимости приобретен комплект канц.товаров - 9750,00 

Оплата банковской комиссии - 240,00 руб. Для проведения занятий женского клуба был 

использован комплект оборудования для рукоделия, который включает в себя: 

включает в себя: швейные машины, оверлоки, утюги, отпариватель. - 240000,00 руб. 

Еженедельное анонсирование мероприятий проекта в эфире радио "Образ" - 2500,00 

руб.

Итого сумма, руб.: 357370,00

3.5. Электронные ссылки 

Публикация о проведении мероприятий проекта в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/wall-49705177_3354  

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Эфирная справка
Эфирная справка о проведении анонса мероприятий проекта на радио 

"Образ"
Эфирная Справка.pdf 13.07.2023

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Председатель Данилина Нина Владимировна
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Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.

16
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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 01.06.2023 г. № Р52-23-1-000064  

за отчетный период с 01.07.2023 по 30.09.2023

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ТРЕЗВЕНИЕ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1125200001970

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
"Центр помощи алко- и наркозависимым женщинам "Вера. Надежда. Любовь."

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000064

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

2.1.

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению 

от алко- и наркозависимости, не менее 65 

индивидуальных консультаций психолога, не менее 13 

психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных 

бесед, не менее 13 встреч семейного клуба, не менее 13 

встреч женского клуба, участниками которых станут не 

менее 15 зависимых женщин и не менее 20 созависимых

30.09.2023 30.09.2023 исполнена

1
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Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение спец.курса по избавлению от 

алко- и наркозависимости (занятия спец.

курса будут проходить 2 раза в неделю; 

включают лекционный материал и 

практические задания). Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

Проведено 2 цикла спец.курса по избавлению от алко- и 

наркозависимости. В занятиях приняли участие 15 

зависимых женщин и 20 созависимых родственников. На 

занятиях участники научились видеть свою больную 

"программу" мышления, выстраивать личностные границы, 

противостоять болезни своих близких. Полезность спец.

курса отмечают все участники проекта.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

3
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Публикации о проведении спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение индивидуальных консультаций 

с психологом (цель консультации: 

определить индивидуальные 

психологические особенности развития 

болезни (зависимости или созависимости), 

помочь обратившимся увидеть собственные 

причины формирования зависимости, этап 

ее развития и меры избавления, оказать 

психологическую поддержку). 

Консультация длится 1 час. Еженедельно 

будет проведено 5 консультаций для 

зависимых и созависимых. Всего за время 

реализации проекта будет проведено не 

менее 260 консультаций. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

Проведено 65 индивидуальных консультаций с психологом. 

Для обратившихся были определены индивидуальные 

психологические особенности развития болезни 

(зависимости или созависимости), оказана помощь в 

определении причин формирования зависимости, этапах ее 

развития, определены меры избавления от болезни, оказана 

психологическая поддержка

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2
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2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикация о проведении индивидуальных консультаций с психологом в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение психотерапевтических групп 

для зависимых и созависимых 

Проведено 13 психотерапевтических групп. Участникам 

групп оказана помощь в преодолении таких симптомов 

3 с 01.07.2023  

по 30.09.2023

с 01.07.2023  

по 30.09.2023
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(психотерапевтическая группа является 

инструментом психологической поддержки 

на пути выздоровления, работа в группе 

помогает преодолевать такие симптомы 

болезни, как тяга, сопротивление, 

отрицание). Группа проходит под 

руководством психолога, длится 2 часа. 

Встречи группы будут проходить 1 раз в 

неделю. Численность группы - не более 10 

человек. Возможно неоднократное 

посещение группы участниками проекта. 

Места проведения мероприятия: 1) г. Н.

Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

болезни как тяга, сопротивление, отрицание. Благодаря 

взаимной поддержке большинство участников групп живут 

трезво.

2.3.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 7

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

6
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

7
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

8
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Публикация о проведении психотерапевтических групп в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение мотивационных бесед для 

зависимых и созависимых с целью 

повышения мотивации на ведение трезвого 

образа жизни. Мотивационную беседу 

проводят консультанты по химической 

зависимости со всеми обратившимися в 

центр благополучателями. Беседа длится от 

1 часа до 3 часов. В ходе беседы проводится 

тестирование, анкетирование, анализ личной 

истории, на основе которых разрабатывается 

индивидуальный план работы для каждого 

обратившегося за помощью участника 

проекта. Места проведения мероприятия: 1) 

г. Н.Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

Всего проведено 65 мотивационных бесед. Участниками 

мотивационных бесед стали 15 зависимых женщин и 20 

созависимых родственников. В ходе бесед проводилось 

тестирование, анкетирование, анализ личной истории, на 

основе которых каждый участник получил индивидуальный 

план работы в мероприятиях проекта

2.4.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

4
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2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

10
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(включая социальные сети) 

Публикации о проведении мотивационных бесед для зависимых женщин и созависимых родственников в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.3. Запланированные сроки 

проведения

2.5.4. Фактические сроки 

проведения
2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение занятий семейного клуба для 

зависимых и созависимых. Семейный клуб - 

это форма психологической работы, 

направленная на развитие у зависимых и 

созависимых навыков общения. Расширение 

коммуникативного опыта одних участников 

происходит благодаря опыту других 

участников и профессиональной поддержке 

психолога. Встреча семейного клуба будет 

проходить под руководством психолога 1 

раз в неделю и длится 2 часа. Места 

проведения мероприятия: 1) г. Н.Новгород, 

ул. Кировская, д.9; 2) Нижегородская 

область, г. Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

Проведено 13 встреч семейного клуба. Участниками клуба 

стали 15 зависимых женщин и 20 созависимых 

родственников. Важным качественным результатом работы 

семейного клуба является развитие коммуникативных 

навыков, участники клуба отмечают, что им стало легче 

общаться с близкими родственниками, друзьями, коллегами. 

Развитие навыков общения является лучшим средством 

профилактики срывов.

2.5.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

5
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2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

12
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

13
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Публикации о проведении занятий семейного клуба для зависимых и созависимых в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.6.1. Мероприятие
2.6.3. Запланированные сроки 

проведения

2.6.4. Фактические сроки 

проведения
2.6.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение встреч женского клуба для 

зависимых и созависимых женщин. 

Женский клуб - это возможность получить 

поддержку в формате "равный равному". 

Задача женского клуба - развить навыки 

трезвого досуга. У большинства зависимых 

женщин эти навыки вовсе не сформированы, 

а у созависимых - в значительной степени 

атрофированы из-за необходимости 

постоянной заботы о зависимом близком. В 

основе работы женского клуба лежит 

обучение различным видам рукоделия 

(шитье, вязание, пэчворк, валяние из шерсти 

и др). Обучение будут проводить 

специалисты творческой мастерской "Bon-

Ton" (ИП Безбородова Т.В.). Встреча 

женского клуба будет проходить 1 раз в 

неделю и длится 4 часа. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

с 01.07.2023  

по 30.09.2023

Было проведено 13 встреч женского клуба. Основная цель 

работы клуба - развитие навыков трезвого досуга через 

приобщение к различным видам рукоделия, была 

достигнута.

2.6.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.6.6. Количественный результат

6
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Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 7

2.6.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

15
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Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

2.6.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикация о проведении встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  

2.6.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.6.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.6.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

16
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Проведено 2 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, 65 индивидуальных консультаций психолога, 13 психотерапевтических групп, 65 мотивационных 

бесед, 13 встреч семейного клуба, 13 встреч женского клуба. В мероприятиях проекта приняли участие 15 зависимых женщин и 20 созависимых родственников. В результате 

зависимые люди и их близкие родственники получили не только знания о проблеме зависимости, навыки трезвой жизни, но и обрели новый трезвый круг общения, новых друзей, 

развили навыки трезвого общения и трезвого досуга. Многие продолжают общение в группах поддержки, что способствует сохранению трезвости. Деятельность центра 

освещалась в эфире радио "Образ", на сайте организации и странице организации в сети ВКонтакте. Через СМИ информацию о работе мотивационного центра получили 3000 

человек

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в 

мероприятиях проекта
50,00 15,00 20,00 30

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых 

женщин), принявших участие в мероприятиях проекта
80,00 20,00 27,00 25

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Проведенное среди участников мероприятий проекта анкетирование показало, что из 35 опрошенных: у 22 человек (63%, 9 зависимых и 13 созависимых) наблюдаются признаки 

формирования отрицательного отношения к употреблению психоактивных веществ (ПАВ); 29 человек (83%, 13 зависимых и 16 созависимых) приняли решение об отказе от 

употребления ПАВ; у 30 человек (86%, 12 зависимых и 18 созависимых) результаты говорят о формировании трезвых привычек, навыков трезвого общения и досуга.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

324980,00

Для проведения мероприятий проекта использовались 2 помещения по адресу: 1)г. 

Нижний Новгород, ул. Кировская, д.9, площадью 140 м.кв. , 2) г. Кстово, пер.Гайдара, 

д.4. Помещение оборудовано мебелью для проведения групповых и индивидуальных 

занятий (столы, стулья, кресла, банкетки, доска, флипчарт), орг.техникой (проектор, 

экран, телевизор, DVD-плеер). - 277200,00 руб. Проведение 2 циклов спец.курса по 

избавлению от алко- и наркозависимости - 40560,00 руб. Оплата банковской комиссии - 

720,00 руб. Еженедельное анонсирование мероприятий проекта в эфире радио "Образ" - 

6500,00 руб.

Итого сумма, руб.: 324980,00

3.5. Электронные ссылки 

Публикация о проведении мероприятий проекта в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3437%2Fall  
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3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Эфирная справка Эфирная справка Эфирная справка-1.pdf 09.10.2023

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Председатель Данилина Нина Владимировна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 01.06.2023 г. № Р52-23-1-000064  

за отчетный период с 01.10.2023 по 31.12.2023

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ТРЕЗВЕНИЕ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1125200001970

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
"Центр помощи алко- и наркозависимым женщинам "Вера. Надежда. Любовь."

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000064

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

3.1.

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению 

от алко- и наркозависимости, не менее 65 

индивидуальных консультаций психолога, не менее 13 

психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных 

бесед, не менее 13 встреч семейного клуба, не менее 13 

встреч женского клуба, участниками которых станут не 

менее 15 зависимых женщин и не менее 20 созависимых

31.12.2023 31.12.2023 исполнена

1
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Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение спец.курса по избавлению от 

алко- и наркозависимости (занятия спец.

курса будут проходить 2 раза в неделю; 

включают лекционный материал и 

практические задания). Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

Проведено 3 цикла спец.курса по избавлению от алко- и 

наркозависимости. В занятиях приняли участие 15 

зависимых женщин и 20 созависимых родственников. На 

занятиях участники научились видеть свою больную 

"программу" мышления, выстраивать личностные границы, 

противостоять болезни своих близких. Полезность спец.

курса отмечают все участники проекта.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикации о проведении спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3735  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение индивидуальных консультаций 

с психологом (цель консультации: 

определить индивидуальные 

психологические особенности развития 

Проведено 65 индивидуальных консультаций с психологом. 

Для обратившихся были определены индивидуальные 

психологические особенности развития болезни 

(зависимости или созависимости), оказана помощь в 

2

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023
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болезни (зависимости или созависимости), 

помочь обратившимся увидеть собственные 

причины формирования зависимости, этап 

ее развития и меры избавления, оказать 

психологическую поддержку). 

Консультация длится 1 час. Еженедельно 

будет проведено 5 консультаций для 

зависимых и созависимых. Всего за время 

реализации проекта будет проведено не 

менее 260 консультаций. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

определении причин формирования зависимости, этапах ее 

развития, определены меры избавления от болезни, оказана 

психологическая поддержка

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

4
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Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикация о проведении индивидуальных консультаций с психологом в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3497  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение психотерапевтических групп 

для зависимых и созависимых 

(психотерапевтическая группа является 

инструментом психологической поддержки 

Проведено 13 психотерапевтических групп. Участникам 

групп оказана помощь в преодолении таких симптомов 

болезни как тяга, сопротивление, отрицание. Благодаря 

взаимной поддержке большинство участников групп живут 

3

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023
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на пути выздоровления, работа в группе 

помогает преодолевать такие симптомы 

болезни, как тяга, сопротивление, 

отрицание). Группа проходит под 

руководством психолога, длится 2 часа. 

Встречи группы будут проходить 1 раз в 

неделю. Численность группы - не более 10 

человек. Возможно неоднократное 

посещение группы участниками проекта. 

Места проведения мероприятия: 1) г. Н.

Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

трезво.

2.3.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

6
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

7
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

8
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин Проведение психотерапевтических групп для зависимых женщин

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Публикация о проведении психотерапевтических групп в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3515  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение мотивационных бесед для 

зависимых и созависимых с целью 

повышения мотивации на ведение трезвого 

образа жизни. Мотивационную беседу 

Всего проведено 65 мотивационных бесед. Участниками 

мотивационных бесед стали 15 зависимых женщин и 20 

созависимых родственников. В ходе бесед проводилось 

тестирование, анкетирование, анализ личной истории, на 

4

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023
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проводят консультанты по химической 

зависимости со всеми обратившимися в 

центр благополучателями. Беседа длится от 

1 часа до 3 часов. В ходе беседы проводится 

тестирование, анкетирование, анализ личной 

истории, на основе которых разрабатывается 

индивидуальный план работы для каждого 

обратившегося за помощью участника 

проекта. Места проведения мероприятия: 1) 

г. Н.Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

основе которых каждый участник получил индивидуальный 

план работы в мероприятиях проекта

2.4.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

10
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Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

11
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Публикации о проведении мотивационных бесед для зависимых женщин и созависимых родственников в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3754  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.3. Запланированные сроки 

проведения

2.5.4. Фактические сроки 

проведения
2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение занятий семейного клуба для 

зависимых и созависимых. Семейный клуб - 

это форма психологической работы, 

направленная на развитие у зависимых и 

созависимых навыков общения. Расширение 

коммуникативного опыта одних участников 

происходит благодаря опыту других 

участников и профессиональной поддержке 

психолога. Встреча семейного клуба будет 

проходить под руководством психолога 1 

раз в неделю и длится 2 часа. Места 

проведения мероприятия: 1) г. Н.Новгород, 

ул. Кировская, д.9; 2) Нижегородская 

область, г. Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

Проведено 13 встреч семейного клуба. Участниками клуба 

стали 15 зависимых женщин и 20 созависимых 

родственников. Важным качественным результатом работы 

семейного клуба является развитие коммуникативных 

навыков, участники клуба отмечают, что им стало легче 

общаться с близкими родственниками, друзьями, коллегами. 

Развитие навыков общения является лучшим средством 

профилактики срывов.

2.5.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

5

12
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

13
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

14
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Публикации о проведении занятий семейного клуба для зависимых и созависимых в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3730  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.6.1. Мероприятие
2.6.3. Запланированные сроки 

проведения

2.6.4. Фактические сроки 

проведения
2.6.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение встреч женского клуба для 

зависимых и созависимых женщин. 

Женский клуб - это возможность получить 

поддержку в формате "равный равному". 

Задача женского клуба - развить навыки 

трезвого досуга. У большинства зависимых 

женщин эти навыки вовсе не сформированы, 

а у созависимых - в значительной степени 

атрофированы из-за необходимости 

постоянной заботы о зависимом близком. В 

основе работы женского клуба лежит 

обучение различным видам рукоделия 

(шитье, вязание, пэчворк, валяние из шерсти 

и др). Обучение будут проводить 

специалисты творческой мастерской "Bon-

Ton" (ИП Безбородова Т.В.). Встреча 

женского клуба будет проходить 1 раз в 

неделю и длится 4 часа. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

Было проведено 13 встреч женского клуба. Основная цель 

работы клуба - развитие навыков трезвого досуга через 

приобщение к различным видам рукоделия, была 

достигнута. Во встречах женского клуба приняли участие 15 

зависимых женин и 20 созависимых родственников

2.6.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 3 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 65 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 65 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 15 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.6.6. Количественный результат

6
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Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 15

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.6.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

16
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Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

2.6.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

17
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Публикация о проведении встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3723  

2.6.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.6.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.6.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

Проведено 3 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, 65 индивидуальных консультаций психолога, 13 психотерапевтических групп, 65 мотивационных 

бесед, 13 встреч семейного клуба, 13 встреч женского клуба. В мероприятиях проекта приняли участие 15 зависимых женщин и 20 созависимых родственников. В результате 

зависимые люди и их близкие родственники получили не только знания о проблеме зависимости, навыки трезвой жизни, но и обрели новый трезвый круг общения, новых друзей, 

развили навыки трезвого общения и трезвого досуга. Многие продолжают общение в группах поддержки, что способствует сохранению трезвости. Деятельность центра 

освещалась в эфире радио "Образ", на сайте организации и странице организации в сети ВКонтакте. Через СМИ информацию о работе мотивационного центра получили 3000 

человек

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в 

мероприятиях проекта
50,00 15,00 35,00 30

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых 

женщин), принявших участие в мероприятиях проекта
80,00 20,00 47,00 25

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Проведенное среди участников мероприятий проекта анкетирование показало, что из 35 опрошенных: у 21 человека (60%, 8 зависимых и 13 созависимых) наблюдаются признаки 

формирования отрицательного отношения к употреблению психоактивных веществ (ПАВ); 27 человек (78%, 12 зависимых и 15 созависимых) приняли решение об отказе от 

употребления ПАВ; у 29 человек (83%, 12 зависимых и 17 созависимых) результаты говорят о формировании трезвых привычек, навыков трезвого общения и досуга.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

18
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Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

323420,00

Для проведения мероприятий проекта использовались 2 помещения по адресу: 1)г. 

Нижний Новгород, ул. Кировская, д.9, площадью 140 м.кв. , 2) г. Кстово, пер.Гайдара, 

д.4. Помещение оборудовано мебелью для проведения групповых и индивидуальных 

занятий (столы, стулья, кресла, банкетки, доска, флипчарт), орг.техникой (проектор, 

экран, телевизор, DVD-плеер). - 277200,00 руб. Проведение 3 циклов спец.курса по 

избавлению от алко- и наркозависимости - 39000,00 руб. Оплата банковской комиссии - 

720,00 руб. Еженедельное анонсирование мероприятий проекта в эфире радио "Образ" - 

6500,00 руб.

Итого сумма, руб.: 323420,00

3.5. Электронные ссылки 

Публикация о проведении мероприятий проекта в социальной сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3761  

3.6. Фотографии материальных объектов 

Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба) Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба)

19
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Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба) Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба)

Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба) Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба)
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Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба) Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба)

Фото инвентаря для рукоделия (для проведения женского клуба)

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

21
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№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Эфирная справка Эфирная справка Эфирная справка-3.pdf 04.01.2024

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Председатель Данилина Нина Владимировна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.

22
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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 01.06.2023 г. № Р52-23-1-000064  

за отчетный период с 01.01.2024 по 31.03.2024

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ТРЕЗВЕНИЕ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1125200001970

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
"Центр помощи алко- и наркозависимым женщинам "Вера. Надежда. Любовь."

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000064

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

4.1.

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению 

от алко- и наркозависимости, не менее 63 

индивидуальных консультаций психолога, не менее 13 

психотерапевтических групп, не менее 63 мотивационных 

бесед, не менее 13 встреч семейного клуба, не менее 13 

встреч женского клуба, участниками которых станут не 

менее 10 зависимых женщин и не менее 20 созависимых

31.03.2024 31.03.2024 исполнена

1
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Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение спец.курса по избавлению от 

алко- и наркозависимости (занятия спец.

курса будут проходить 2 раза в неделю; 

включают лекционный материал и 

практические задания). Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

Проведено 2 цикла спец.курса по избавлению от алко- и 

наркозависимости. В занятиях приняли участие 10 

зависимых женщин и 20 созависимых родственников. На 

занятиях участники получили информацию о причинах 

формирования зависимости, о стадиях зависимости, о 

симптомах болезни на каждой стадии, научились видеть 

свою больную "программу" мышления, узнали об 

инструментах и техниках, помогающих преодолеть 

зависимость, научились выстраивать личностные границы, 

противостоять болезни своих близких. Пользу спец.курса 

отмечают все участники проекта.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 63 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 63 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 10 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

3
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Ссылка на публикацию о проведении Спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3943  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение индивидуальных консультаций 

с психологом (цель консультации: 

определить индивидуальные 

психологические особенности развития 

болезни (зависимости или созависимости), 

помочь обратившимся увидеть собственные 

причины формирования зависимости, этап 

ее развития и меры избавления, оказать 

психологическую поддержку). 

Консультация длится 1 час. Еженедельно 

будет проведено 5 консультаций для 

зависимых и созависимых. Всего за время 

реализации проекта будет проведено не 

менее 260 консультаций. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

Проведено 63 индивидуальные консультации с психологом. 

Для обратившихся были определены индивидуальные 

психологические особенности развития болезни 

(зависимости или созависимости), оказана помощь в 

определении причин формирования зависимости, этапах ее 

развития, определены меры избавления от болезни, оказана 

психологическая поддержка

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 63 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 63 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 10 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2

4
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2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

5
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Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

Проведение индивидуальных консультаций с психологом

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

6
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Ссылка на публикацию о проведении индивидуальных консультаций в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3930  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение психотерапевтических групп 

для зависимых и созависимых 

(психотерапевтическая группа является 

инструментом психологической поддержки 

на пути выздоровления, работа в группе 

помогает преодолевать такие симптомы 

болезни, как тяга, сопротивление, 

отрицание). Группа проходит под 

руководством психолога, длится 2 часа. 

Встречи группы будут проходить 1 раз в 

неделю. Численность группы - не более 10 

человек. Возможно неоднократное 

посещение группы участниками проекта. 

Места проведения мероприятия: 1) г. Н.

Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

Проведено 13 психотерапевтических групп. Участникам 

групп оказана помощь в преодолении таких симптомов 

болезни как тяга, сопротивление, отрицание. Благодаря 

взаимной поддержке большая часть участников групп живут 

трезво.

2.3.2. Привязанные ККТ:

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

3

7
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

8
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

9
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Ссылка на публикацию о проведении психотерапевтических групп для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4081  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение мотивационных бесед для 

зависимых и созависимых с целью 

повышения мотивации на ведение трезвого 

образа жизни. Мотивационную беседу 

проводят консультанты по химической 

зависимости со всеми обратившимися в 

центр благополучателями. Беседа длится от 

1 часа до 3 часов. В ходе беседы проводится 

тестирование, анкетирование, анализ личной 

истории, на основе которых разрабатывается 

индивидуальный план работы для каждого 

обратившегося за помощью участника 

проекта. Места проведения мероприятия: 1) 

г. Н.Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

Всего проведено 63 мотивационные беседы. Участниками 

мотивационных бесед стали 10 зависимых женщин и 20 

созависимых родственников. В ходе бесед проводилось 

тестирование, анкетирование, анализ личной истории, на 

основе которых каждый участник получил индивидуальный 

план работы в мероприятиях проекта

2.4.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 63 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 63 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 10 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

4

10
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2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

11
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Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Ссылка на публикацию о проведении мотивационных бесед для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4059  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.3. Запланированные сроки 

проведения

2.5.4. Фактические сроки 

проведения
2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение занятий семейного клуба для 

зависимых и созависимых. Семейный клуб - 

это форма психологической работы, 

направленная на развитие у зависимых и 

Проведено 13 встреч семейного клуба. Участниками клуба 

стали 10 зависимых женщин и 20 созависимых 

родственников. Важным качественным результатом работы 

семейного клуба является развитие коммуникативных 

5

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

12
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созависимых навыков общения. Расширение 

коммуникативного опыта одних участников 

происходит благодаря опыту других 

участников и профессиональной поддержке 

психолога. Встреча семейного клуба будет 

проходить под руководством психолога 1 

раз в неделю и длится 2 часа. Места 

проведения мероприятия: 1) г. Н.Новгород, 

ул. Кировская, д.9; 2) Нижегородская 

область, г. Кстово, пер. Гайдара, д.4)

навыков, участники клуба отмечают, что им стало легче 

общаться с близкими родственниками, друзьями, коллегами. 

Развитие навыков общения является лучшим средством 

профилактики срывов.

2.5.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 63 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 63 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 10 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

13
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых. Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых.

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

14
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Ссылка на публикацию о проведении занятий семейного клуба для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3918  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.6.1. Мероприятие
2.6.3. Запланированные сроки 

проведения

2.6.4. Фактические сроки 

проведения
2.6.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение встреч женского клуба для 

зависимых и созависимых женщин. 

Женский клуб - это возможность получить 

поддержку в формате "равный равному". 

Задача женского клуба - развить навыки 

трезвого досуга. У большинства зависимых 

женщин эти навыки вовсе не сформированы, 

а у созависимых - в значительной степени 

атрофированы из-за необходимости 

постоянной заботы о зависимом близком. В 

основе работы женского клуба лежит 

обучение различным видам рукоделия 

(шитье, вязание, пэчворк, валяние из шерсти 

и др). Обучение будут проводить 

специалисты творческой мастерской "Bon-

Ton" (ИП Безбородова Т.В.). Встреча 

женского клуба будет проходить 1 раз в 

неделю и длится 4 часа. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

Было проведено 13 встреч женского клуба. Основная цель 

работы клуба - развитие навыков трезвого досуга через 

приобщение к различным видам рукоделия, была 

достигнута. Во встречах женского клуба приняли участие 10 

зависимых женин и 20 созависимых родственников

2.6.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 63 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 13 психотерапевтических групп, не менее 63 мотивационных бесед, не менее 13 встреч 

семейного клуба, не менее 13 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 10 зависимых женщин и не 

менее 20 созависимых  

2.6.6. Количественный результат

6
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Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 20

2.6.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

16

Р52-23-1-000064 Аналитический отчет за 4 этап



Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

17
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Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

2.6.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Ссылка на публикацию о проведении занятий женского клуба для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_3901  

2.6.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.6.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.6.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 
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Проведено 2 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, 63 индивидуальные консультации психолога, 13 психотерапевтических групп, 63 мотивационные 

беседы, 13 встреч семейного клуба, 13 встреч женского клуба. В мероприятиях проекта приняли участие 10 зависимых женщин и 20 созависимых родственников. В результате 

зависимые люди и их близкие родственники получили не только знания о проблеме зависимости, навыки трезвой жизни, но и обрели новый трезвый круг общения, новых друзей, 

развили навыки трезвого общения и трезвого досуга. Многие продолжают общение в группах поддержки, что способствует сохранению трезвости. Деятельность центра 

освещалась в эфире радио "Образ", на сайте организации и странице организации в сети ВКонтакте. Через СМИ информацию о работе мотивационного центра получили 3000 

человек

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в 

мероприятиях проекта
50,00 10,00 45,00 20

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых 

женщин), принявших участие в мероприятиях проекта
80,00 20,00 67,00 25

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Проведенное среди участников мероприятий проекта анкетирование показало, что из 30 опрошенных: у 23 человек (76%, 9 зависимых и 14 созависимых) наблюдаются признаки 

формирования отрицательного отношения к употреблению психоактивных веществ (ПАВ); 25 человек (83%, 9 зависимых и 16 созависимых) приняли решение об отказе от 

употребления ПАВ; у 25 человек (83%, 9 зависимых и 16 созависимых) результаты говорят о формировании трезвых привычек, навыков трезвого общения и досуга.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

321860,00

Для проведения мероприятий проекта использовались 2 помещения по адресу: 1)г. 

Нижний Новгород, ул. Кировская, д.9, площадью 140 м.кв. , 2) г. Кстово, пер.Гайдара, 

д.4. Помещение оборудовано мебелью для проведения групповых и индивидуальных 

занятий (столы, стулья, кресла, банкетки, доска, флипчарт), орг.техникой (проектор, 

экран, телевизор, DVD-плеер). - 277200,00 руб. Проведение 2 циклов спец.курса по 

избавлению от алко- и наркозависимости - 37440,00 руб. Оплата банковской комиссии - 

720,00 руб. Еженедельное анонсирование мероприятий проекта в эфире радио "Образ" - 

6500,00 руб.

Итого сумма, руб.: 321860,00

3.5. Электронные ссылки 

Ссылка на публикацию о промежуточных итогах реализации проекта в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4096  
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3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Эфирная справка
Эфирная справка о проведении еженедельных анонсов мероприятий 

проекта в эфире радио "Образ" (98.0 FM)
Эфирная справка-4.pdf 29.03.2024

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Председатель Данилина Нина Владимировна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.

20

Р52-23-1-000064 Аналитический отчет за 4 этап



 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 01.06.2023 г. № Р52-23-1-000064  

за отчетный период с 01.04.2024 по 31.05.2024

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ТРЕЗВЕНИЕ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1125200001970

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
"Центр помощи алко- и наркозависимым женщинам "Вера. Надежда. Любовь."

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000064

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

5.1.

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению 

от алко- и наркозависимости, не менее 45 

индивидуальных консультаций психолога, не менее 9 

психотерапевтических групп, не менее 45 мотивационных 

бесед, не менее 9 встреч семейного клуба, не менее 9 

встреч женского клуба, участниками которых станут не 

менее 5 зависимых женщин и не менее 13 созависимых

31.05.2024 31.05.2024 исполнена

1
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Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение спец.курса по избавлению от 

алко- и наркозависимости (занятия спец.

курса будут проходить 2 раза в неделю; 

включают лекционный материал и 

практические задания). Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Проведено 2 цикла спец.курса по избавлению от алко- и 

наркозависимости. В занятиях приняли участие 5 зависимых 

женщин и 1 созависимых родственников. На занятиях 

участники получили информацию о причинах 

формирования зависимости, о стадиях зависимости, о 

симптомах болезни на каждой стадии, научились видеть 

свою больную "программу" мышления, узнали об 

инструментах и техниках, помогающих преодолеть 

зависимость, научились выстраивать личностные границы, 

противостоять болезни своих близких. Пользу спец.курса 

отмечают все участники проекта.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 45 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 9 психотерапевтических групп, не менее 45 мотивационных бесед, не менее 9 встреч 

семейного клуба, не менее 9 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 

13 созависимых  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 13

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

Проведение спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

3
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Ссылка на публикацию о проведении Спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4164%2Fall  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение индивидуальных консультаций 

с психологом (цель консультации: 

определить индивидуальные 

психологические особенности развития 

болезни (зависимости или созависимости), 

помочь обратившимся увидеть собственные 

причины формирования зависимости, этап 

ее развития и меры избавления, оказать 

психологическую поддержку). 

Консультация длится 1 час. Еженедельно 

будет проведено 5 консультаций для 

зависимых и созависимых. Всего за время 

реализации проекта будет проведено не 

менее 260 консультаций. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Проведено 45 индивидуальных консультаци с психологом. 

Для обратившихся были определены индивидуальные 

психологические особенности развития болезни 

(зависимости или созависимости), оказана помощь в 

определении причин формирования зависимости, этапах ее 

развития, определены меры избавления от болезни, оказана 

психологическая поддержка

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 45 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 9 психотерапевтических групп, не менее 45 мотивационных бесед, не менее 9 встреч 

семейного клуба, не менее 9 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 

13 созависимых  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 13

2
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2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

5
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Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

Проведение индивидуальных консультаций с психологом Проведение индивидуальных консультаций с психологом

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

6
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Ссылка на публикацию о проведении индивидуальных консультаций в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4191  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение психотерапевтических групп 

для зависимых и созависимых 

(психотерапевтическая группа является 

инструментом психологической поддержки 

на пути выздоровления, работа в группе 

помогает преодолевать такие симптомы 

болезни, как тяга, сопротивление, 

отрицание). Группа проходит под 

руководством психолога, длится 2 часа. 

Встречи группы будут проходить 1 раз в 

неделю. Численность группы - не более 10 

человек. Возможно неоднократное 

посещение группы участниками проекта. 

Места проведения мероприятия: 1) г. Н.

Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Проведено психотерапевтических групп. Участникам групп 

оказана помощь в преодолении таких симптомов болезни 

как тяга, сопротивление, отрицание. Благодаря взаимной 

поддержке большая часть участников групп живут трезво

2.3.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 45 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 9 психотерапевтических групп, не менее 45 мотивационных бесед, не менее 9 встреч 

семейного клуба, не менее 9 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 

13 созависимых  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 13

3
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2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

8
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Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

Проведение психотерапевтических групп для зависимых и созависимых

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

9
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Ссылка на публикацию о проведении психотерапевтических групп для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4230  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение мотивационных бесед для 

зависимых и созависимых с целью 

повышения мотивации на ведение трезвого 

образа жизни. Мотивационную беседу 

проводят консультанты по химической 

зависимости со всеми обратившимися в 

центр благополучателями. Беседа длится от 

1 часа до 3 часов. В ходе беседы проводится 

тестирование, анкетирование, анализ личной 

истории, на основе которых разрабатывается 

индивидуальный план работы для каждого 

обратившегося за помощью участника 

проекта. Места проведения мероприятия: 1) 

г. Н.Новгород, ул. Кировская, д.9; 2) 

Нижегородская область, г. Кстово, пер. 

Гайдара, д.4)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Проведено 45 мотивационных бесед. Участниками 

мотивационных бесед стали 5 зависимых женщин и 1 

созависимых родственников. В ходе бесед проводилось 

тестирование, анкетирование, анализ личной истории, на 

основе которых каждый участник получил индивидуальный 

план работы в мероприятиях проекта

2.4.2. Привязанные ККТ:

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 13

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

4

10
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Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых
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Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых Проведение мотивационных бесед для зависимых и созависимых

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

12
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Ссылка на публикацию о проведении мотивационных бесед для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4259  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.3. Запланированные сроки 

проведения

2.5.4. Фактические сроки 

проведения
2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение занятий семейного клуба для 

зависимых и созависимых. Семейный клуб - 

это форма психологической работы, 

направленная на развитие у зависимых и 

созависимых навыков общения. Расширение 

коммуникативного опыта одних участников 

происходит благодаря опыту других 

участников и профессиональной поддержке 

психолога. Встреча семейного клуба будет 

проходить под руководством психолога 1 

раз в неделю и длится 2 часа. Места 

проведения мероприятия: 1) г. Н.Новгород, 

ул. Кировская, д.9; 2) Нижегородская 

область, г. Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Проведено 9 встреч семейного клуба. Участниками клуба 

стали 5 зависимых женщин и 1 созависимых родственников. 

Важным качественным результатом работы семейного 

клуба является развитие коммуникативных навыков, 

участники клуба отмечают, что им стало легче общаться с 

близкими родственниками, друзьями, коллегами. Развитие 

навыков общения является лучшим средством 

профилактики срывов.

2.5.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 45 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 9 психотерапевтических групп, не менее 45 мотивационных бесед, не менее 9 встреч 

семейного клуба, не менее 9 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 

13 созависимых  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 13

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

5
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых
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Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых

Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых Проведение занятий семейного клуба для зависимых и созависимых

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

15

Р52-23-1-000064 Аналитический отчет за 5 этап



Ссылка на публикацию о проведении занятий семейного клуба для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4138  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.6.1. Мероприятие
2.6.3. Запланированные сроки 

проведения

2.6.4. Фактические сроки 

проведения
2.6.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение встреч женского клуба для 

зависимых и созависимых женщин. 

Женский клуб - это возможность получить 

поддержку в формате "равный равному". 

Задача женского клуба - развить навыки 

трезвого досуга. У большинства зависимых 

женщин эти навыки вовсе не сформированы, 

а у созависимых - в значительной степени 

атрофированы из-за необходимости 

постоянной заботы о зависимом близком. В 

основе работы женского клуба лежит 

обучение различным видам рукоделия 

(шитье, вязание, пэчворк, валяние из шерсти 

и др). Обучение будут проводить 

специалисты творческой мастерской "Bon-

Ton" (ИП Безбородова Т.В.). Встреча 

женского клуба будет проходить 1 раз в 

неделю и длится 4 часа. Места проведения 

мероприятия: 1) г. Н.Новгород, ул. 

Кировская, д.9; 2) Нижегородская область, г. 

Кстово, пер. Гайдара, д.4)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Проведено 9 встреч женского клуба. Основная цель работы 

клуба - развитие навыков трезвого досуга через приобщение 

к различным видам рукоделия, была достигнута. Во 

встречах женского клуба приняли участие 5 зависимых 

женин и 1 созависимых родственников

2.6.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 2 циклов спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, не менее 45 индивидуальных 

консультаций психолога, не менее 9 психотерапевтических групп, не менее 45 мотивационных бесед, не менее 9 встреч 

семейного клуба, не менее 9 встреч женского клуба, участниками которых станут не менее 5 зависимых женщин и не менее 

13 созависимых  

2.6.6. Количественный результат

6

16
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Наименование показателя Значение

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в мероприятиях проекта 5

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин), принявших участие в мероприятиях проекта 13

2.6.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

17
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Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

18
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Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин Проведение встреч женского клуба для зависимых и созависимых женщин

2.6.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Ссылка на публикацию о проведении занятий женского клуба для зависимых и созависимых в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4288  

2.6.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.6.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.6.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

19
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Проведено 2 цикла спец.курса по избавлению от алко- и наркозависимости, 45 индивидуальных консультаций психолога, 9 психотерапевтических групп, 45 мотивационных бесед, 

9 встреч семейного клуба, 9 встреч женского клуба. В мероприятиях проекта приняли участие 5 зависимых женщин и 13 созависимых родственников. В результате зависимые 

люди и их близкие родственники получили не только знания о проблеме зависимости, навыки трезвой жизни, но и обрели новый трезвый круг общения, новых друзей, развили 

навыки трезвого общения и трезвого досуга. Многие продолжают общение в группах поддержки, что способствует сохранению трезвости. Деятельность центра освещалась в 

эфире радио "Образ", на сайте организации и странице организации в сети ВКонтакте. Через СМИ информацию о работе мотивационного центра получили 2000 человек

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

Алко- и наркозависимые женщины, принявших участие в 

мероприятиях проекта
50,00 5,00 50,00 10

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых 

женщин), принявших участие в мероприятиях проекта
80,00 13,00 80,00 16

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Проведенное среди участников мероприятий проекта анкетирование показало, что из 18 опрошенных: у 14 человек (77%, 4 зависимых и 10 созависимых) наблюдаются признаки 

формирования отрицательного отношения к употреблению психоактивных веществ (ПАВ); 16 человек (88%, 5 зависимых и 11 созависимых) приняли решение об отказе от 

употребления ПАВ; у 15 человек (83%, 4 зависимых и 11 созависимых) результаты говорят о формировании трезвых привычек, навыков трезвого общения и досуга.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

215800,00

Для проведения мероприятий проекта использовались 2 помещения по адресу: 1)г. 

Нижний Новгород, ул. Кировская, д.9, площадью 140 м.кв. , 2) г. Кстово, пер.Гайдара, 

д.4. Помещение оборудовано мебелью для проведения групповых и индивидуальных 

занятий (столы, стулья, кресла, банкетки, доска, флипчарт), орг.техникой (проектор, 

экран, телевизор, DVD-плеер). - 184800,00 руб. Проведение 2 циклов спец.курса по 

избавлению от алко- и наркозависимости - 26520,00 руб. Оплата банковской комиссии - 

480,00 руб. Еженедельное анонсирование мероприятий проекта в эфире радио "Образ" - 

4000,00 руб.

Итого сумма, руб.: 215800,00

3.5. Электронные ссылки 

Ссылка на публикацию об итогах реализации проекта в соц.сети ВКонтакте  

https://vk.com/nooo_trezvenie?w=wall-49705177_4313  
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3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Эфирная справка
Эфирная справка о проведении еженедельных анонсов мероприятий 

проекта в эфире радио "Образ" (98.0 FM)
Эфирная справка-5.pdf 31.05.2024

 

Раздел 4. Информация за весь срок осуществления проекта

4.1. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта (оценка полученного социального эффекта) 

Оценка достижения цели и результатов проекта проводилась на основании анкетирования и интервью участников проекта. Проводимое на каждом этапе реализации проекта 

анкетирование показало, что из 130 опрошенных: у 87 человек (66%, 33 зависимых и 54 созависимых) наблюдаются признаки формирования отрицательного отношения к 

употреблению психоактивных веществ (ПАВ); 107 человек (82%, 42 зависимых и 65 созависимых) приняли решение об отказе от употребления ПАВ; у 109 человек (83%, 40 

зависимых и 69 созависимых) результаты говорят о формировании трезвых привычек, навыков трезвого общения и досуга.

4.2. Наличие и характер незапланированных результатов 

Для участия в мероприятиях проекта обратилось гораздо большее количество благополучателей, чем было запланировано. Команде проекта приходилось проводить 

промежуточное интервью для отбора участников с наиболее острой ситуацией . В итоговом интервью участники говорили о необходимости более длительной работы. Многие 

участники, пришедшие на первых этапах реализации проекта, продолжали посещать мероприятия проекта до его завершения.

4.3. Недостатки выявленные в ходе реализации проекта 

В процессе реализации проекта существенных недостатков планирования не выявлено

4.4. Количество благополучателей проекта* 

Целевая группа Количество, чел.

Алко- и наркозависимые женщины старше 18 лет 50

Созависимые (близкие родственники алко- и наркозависимых женщин) старше 18 лет 80
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4.5. Количество добровольцев, участвующих в реализации проекта, чел.

3

4.6. Количество публикаций за весь срок осуществления проекта, шт.

25

4.7. Аудитория основной группы (страницы) организации в социальных сетях

Ссылка на страницу Количество подписчиков

https://vk.com/nooo_trezvenie 1552

4.8. Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, руб. 

1543430,00

4.9. Общие выводы по результатам реализации проекта, сведения об устойчивости (предложении) деятельности, которая осуществлялась при реализации проекта 

В Нижегородской области по прежнему является актуальной деятельность в сфере мотивации населения на ведение трезвого образа жизни и лечение зависимости от 

психоактивных веществ. Правильность и четкость поставленных целей, эффективное управление проектом, адекватное обеспечение проекта материальными ресурсами, 

компетентность привлеченных экспертов и применение современных технологий (интернет) обеспечили успешность реализации проекта. Проект внес весомый вклад в развитие 

организации: центр помощи алко- и наркозависимым женщинам зарекомендовал себя как пункт скорой и долговременной помощи зависимым женщинам и их близким 

родственникам. На базе центра сформировалось сообщество трезвых людей, которые продолжают общаться и поддерживают друг друга в трезвости.

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Председатель Данилина Нина Владимировна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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