
 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 03.07.2023 г. № Р52-23-1-000214  

за отчетный период с 01.09.2023 по 30.09.2023

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД "ПРАВО НА ЖИЗНЬ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1065200051663

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
Академия жизненных наук

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000214

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

1.1.

Проведены 2 мотивационные сессии по определению 

миссии и созданию содержательной части проекта. 

Участниками стали не менее 25 волонтеров.

30.09.2023 20.09.2023 исполнена

Дополнительный комментарий
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Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные 

сроки проведения

2.1.4. Фактические 

сроки проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Обучение волонтеров проекта "Академия 

жизненных наук" будет проходить на 

площадках молодежного пространства 

"ВЫСОТА", АНО "Дом народного Единства" 

,на площадках СФ "Право на жизнь" , НООО 

" Семейный центр "ЛАДА" , и других 

общественных и СО НКО города Нижнего 

Новгорода.

с 01.09.2023  

по 31.10.2023

с 13.09.2023  

по 20.09.2023

Качественным результатом проведения двух стратегических 

мотивационных сессий для волонтеров стало: - Осознание , что 

волонтерство – путь непростой, требующий достаточно знаний, 

умений, навыков, а кроме этого дисциплины , активности, 

ответственности. Этот путь успешно прошли многие и 

получили возможность лучше узнать себя, повысить свои 

знания , компетенции , а следовательно и самооценку, В том 

числе нашли себе друзей, единомышленников, расширили круг 

общения, принесли пользу окружающим людям , а некоторые 

уже получили бонус в виде ориентира на выбор 

профессионального будущего. - Увеличение объема знаний о 

волонтерстве и добровольчестве, развенчание 

распространенных мифов и заблуждений, которые окружают 

этот социальный феномен. - Знакомство с законодательством 

Российской Федерации, регулирующим сферу волонтерства и 

добровольчества.

2.1.2. Привязанные ККТ:
Проведены 2 мотивационные сессии по определению миссии и созданию содержательной части проекта. Участниками 

стали не менее 25 волонтеров.  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

В целях обучения волонтёров проекта проведено не менее 22 занятий ,мероприятий и встреч. 2

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1
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13 сентября 2023 года для волонтеров проекта " Академия жизненных наук" 

состоялась первая из двух мотивационных стратегических сессий. Ведущий 

сессии - Оксана Анатольевна Тажирова , непревзойденный лидер и Гуру 

некоммерческого сектора России.

На первой мотивационной стратегической сессии , которая проходила 13 

сентября 2023 года в молодежном пространстве "Молодой Нижний" ребята 

отвечали на основной вопрос дня : что не только должен знать и уметь ,но и еще 

предвидеть настоящий волонтёр!
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Какими человеческими и профессиональными качествами должен обладать 

волонтер? И какие из них важнее? Кого берут в волонтёры? На эти, и другие 

острые вопросы отвечали ребята на первой мотивационной стратегической 

сессии , которая проходила 13 сентября 2023 года.

На первой стратегической мотивационной сессии (13 сентября 2023 года) для 

старшеклассников города была проведена презентация социально значимого 

проекта «Академия жизненных наук». Вместе с ведущим сессии ребята 

сформулировали миссию проекта.
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Отличным завершением первой мотивационной стратегической сессии стал 

КВИЗ на тему волонтерства. Который оказался не только заряжен яркими 

эмоциями , но и нес познавательный , и вместе с тем обучающий характер. КВИЗ 

стал прекрасным методическим подарком от ведущего встречи, Оксаны 

Тажировой.

13 сентября 2023 года была успешно проведена первая стратегическая сессия для 

волонтеров проекта " Академия жизненных наук" Этот день был наполнен 

яркими примерами бескорыстного служения людям. Организаторы мероприятия 

очень надеются , что ребятам есть о чем задуматься и к чему стремиться.
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20 сентября 2023 года состоялась 2 мотивационная стратегическая сессия для 

волонтеров проекта «Академия жизненных наук». Обучающее мероприятие было 

наполнено серией различных упражнений, в которых ребята могли лучше узнать 

друг друга, проявить свои коммуникативные таланты и творческие способности.

Для того, чтобы действовать на пользу дела сообща, нужно быть уверенными 

друг в друге! И упражнения на знакомство , сплоченность и контакт- это то что 

надо! На 2 мотивационной стратегической сессии , которая проходила в МП " 

Молодой Нижний" 20 сентября 2023 года было некогда скучать!
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Что привлекает тебя в волонтерстве, какие правила жизни для тебя бесценны, кто 

является твоим кумиром, что умеешь сам, и чему можешь научить других. Эти и 

другие вопросы задавали и получали на них ответы участники "Информационной 

вертушки" Которая проходила на второй мотивационной стратегической сессии 

для волонтеров 20 сентября 2023 года.

20 сентября 2023 года для участников проекта " Академия жизненных наук" 

прошла вторая мотивационная стратегическая сессия. Задание было простым и 

сложным одновременно! Ровно за 1 минуту научить своего партнера по 

упражнению тому , что умеешь сам! В перечень умений попали: танцевальные 

кульбиты, умение заплетать пальцы рук ,плести косички, читать скороговорки, и 

т.д
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Проверочным тестом на знание теории и практики волонтерства, стало 

упражнение «Две правды, одна ложь», с которым участники справились, на 

отлично! Доказано, что достаточно объемный теоретически материал 

предыдущей сессии был прекрасно усвоен и представлен 20 сентября 2023 года , 

на второй мотивационной страт. сессии .

20 сентября 2023 года на второй мотивационной сессии для волонтеров успели 

плодотворно поработать над содержательной частью проекта. В результате 

групповой работы были представлены 3 разные концепции встреч волонтеров и 

ребят из целевой группы проекта на коммуникационной площадке "Беседка".

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Мотивационные стратегические сессии для волонтеров  

https://vk.com/wall-23047313_1965  

https://vk.com/wall-23047313_1957  

https://vk.com/wall-23047313_1948  

https://vk.com/wall-23047313_1946  

https://vk.com/wall-23047313_1943  

https://vk.com/wall-23047313_1939  

https://vk.com/wall-23047313_1936  

https://vk.com/wall-23047313_1930  

https://vk.com/wall-23047313_1925  

https://vk.com/wall-23047313_1923  

https://vk.com/wall-23047313_1922  

https://vk.com/wall-23047313_1916  
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История волонтерства  

https://vk.com/wall-23047313_1959  

https://vk.com/wall-23047313_1932  

https://vk.com/wall-23047313_1930  

ДОБРО.РУ  

https://dobro.ru/event/10491317  

https://dobro.ru/event/10482640  

https://dobro.ru/event/10471601  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Презентация социально значимого 

проекта " Академия жизненных наук"

Презентация проекта использовалась на двух мотивационных 

стратегических сессиях для волонтеров социально значимого 

проекта "Академия жизненных наук"

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТА 

АКАДЕМИЯ ЖИЗНЕННЫХ 

НАУК.pptx

12.10.2023

2

Презентация ведущего 

мотивационных стратегических 

сессий для волонтеров социально 

значимого проекта " Академия 

жизненных наук"

Презентация проекта использовалась ведущим мотивационных 

стратегических сессий для волонтеров социально значимого проекта 

"Академия жизненных наук"

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРО 

ВОЛОНТЕРОВ АВТОР 

ТАЖИРОВА ОКСАНА 

АНАТОЛЬЕВНА.pptx

12.10.2023

3 12.10.2023

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

За 1 этап реализации социального значимого проекта " Академия жизненных наук" были проведены организационные встречи с администрациями школ -участников проекта. 

Ребята, изъявившие желание принять участие в проекте в качестве волонтеров были приглашены на мотивационные стратегические сессии , 13 и 20 сентября 2023 года. Обе сессии 

прошли на территории молодежного пространства "Молодой Нижний" . Участниками мероприятий стали 25 старшеклассников города. За время проведения двух мотивационных 

стратегических сессий социального проекта «Академия жизненных наук» удалось поговорить с ребятами о волонтерстве и добровольчестве как о мировом социальном феномене. 

Особое внимание было уделено признакам волонтерской деятельности, отличию их от других видов деятельности. Ребята познакомились с основами законодательства Российской 

Федерации, регулирующим сферу волонтерства и добровольчества, а также с основными направлениями волонтерства, которые стремительно развиваются в России. Предприняли 

9

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 1 этап

https://vk.com/wall-23047313_1959
https://vk.com/wall-23047313_1932
https://vk.com/wall-23047313_1930
https://dobro.ru/event/10491317
https://dobro.ru/event/10482640
https://dobro.ru/event/10471601


попытку понять мотивы, которые привлекают молодежь в добровольчество. На первой стратегической мотивационной сессии (13 сентября 2023 года) была проведена презентация 

проекта «Академия жизненных наук», в котором предстоит раскрывать свои таланты в качестве волонтеров собравшимся старшеклассникам и определена миссия проекта. 

Ведущим мероприятий стала Тажирова Оксана Анатольевна, настоящий Гуру некоммерческого сектора, известный не только в Нижнем Новгороде и Нижегородской области, но и 

далеко за пределами ПФО. Помимо теоретической части ребятам было предложено участие в упражнениях на знакомство, создание собирательного образа волонтера. Также 

говорили о том, какие плюсы есть у волонтерства, какие компетенции, умения и навыки необходимо развивать волонтеру, чтобы принести пользу другим людям, и при этом не 

выгореть самому. Ребята в группах разработали так называемый «СТОП - ЛИСТ для волонтера», куда знаками вписали те действия, которые могут повредить самому волонтеру и 

принести ощутимый вред целевой группе и добровольческому движению в целом. Прекрасным завершением первой мотивационной сессии стал КВИЗ на тему волонтерства. 

Помимо того, что интеллектуальное соревнование стало проверочной работой на знание основных постулатов и признаков волонтерской деятельности, вместе с этим оно было 

наполнено яркими примерами бескорыстного служения людям и нетривиального, творческого подхода к теме разработки и воплощения идеи полезных дел для других. 20 сентября 

2023 года состоялась вторая стратегическая мотивационная сессия для волонтеров проекта «Академия жизненных наук». Обучающее мероприятие было наполнено серией 

различных упражнений, в которых ребята могли лучше узнать друг друга, проявить свои коммуникативные таланты и творческие способности. На этот раз пришлось играть, петь, 

рисовать, и даже попробовать себя в качестве артистов. Проверочным тестом на знание теории и практики волонтерства, стало упражнение «Две правды, одна ложь», с которым 

участники справились, на отлично! Кроме этого, успели плодотворно поработать над содержательной частью проекта. В результате групповой работы были представлены 3 разные 

концепции встреч волонтеров и ребят из целевой группы проекта на коммуникационной площадке "Беседка". А также путем голосования был выбран и одобрен всеми 

участниками встречи логотип проекта «Академия жизненных наук». Стратегические мотивационные сессии прошли продуктивно, впереди много интересных встреч, дел, и 

конечно же новых впечатлений. Качественным показателем проведения первых двух мероприятий проекта является то, что ребята хотят общаться, открыты к новым знаниям, 

ищут себя, стремятся быть полезными другим людям. Радует тот факт, что и состав участников двух стратегических мотивационных сессий, которые прошли в замечательном 

месте, молодежном пространстве «Молодой Нижний» в живописном парке «Швейцария», остался неизменным!

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

В рамках проекта обучено не менее 25 волонтеров 25,00 0,00 0

В целях обучения волонтёров проекта проведено не менее 22 

занятий ,мероприятий и встреч.
22,00 2,00 2,00 9

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не 

менее 20 детей и подростков.
20,00 0,00 0

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 

32 занятия, мероприятий и встреч.
32,00 0,00 0

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и 

наставниками провели не менее 3 благотворительных 

мероприятий для особо уязвимых слоёв населения.

3,00 0,00 0

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий 

проекта стали не менее 300 человек
300,00 0,00 0

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников 

проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке 

"Беседка"

6,00 0,00 0

Консультативную помощь психолога получили не менее 20 20,00 0,00 0
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участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

Консультативную помощь юриста получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 0,00 0

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Качественным результатом проведения двух стратегических мотивационных сессий для волонтеров стало: - Осознанание , что волонтерство – путь непростой, требующий 

достаточно знаний, умений, навыков, а кроме этого дисциплины , активности, ответственности. Этот путь успешно прошли многие и получили возможность лучше узнать себя, 

повысить свои знания , компетенции , а следовательно и самооценку, В том числе нашли себе друзей, единомышленников, расширили круг общения, принесли пользу 

окружающим людям , а некоторые уже получили бонус в виде ориентира на выбор профессионального будущего. - Повышение своих волонтерских компетенций и приобретение 

навыков саморегуляции и психологической устойчивости. - Усиление теоретической базы о волонтерстве и добровольчестве, прощание с распространенными мифами и 

заблуждениями, которые окружают этот социальный феномен. - Знакомство с законодательством Российской Федерации, регулирующим сферу волонтерства и добровольчества.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

123083,21

Оплата за проведение 2 мотивационных сессий по определению миссии и созданию 

содержательной части проекта для волонтеров; покупка дополнительных продуктов 

питания для кофе-брейков на стратегических мотивационных сессиях, коммунальные 

услуги; Интернет, телефон; приобретение канцелярских товаров; раздатка для участия 

волонтеров в обучающих мероприятиях; видео с мероприятий проекта.

Итого сумма, руб.: 123083,21

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата
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Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Директор Голубь Марина Вячеславовна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 03.07.2023 г. № Р52-23-1-000214  

за отчетный период с 01.10.2023 по 31.12.2023

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД "ПРАВО НА ЖИЗНЬ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1065200051663

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
Академия жизненных наук

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000214

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

2.1.

Проведено не менее 14 мероприятий в рамках 

Мотивационно-оздоровительного блока «Академии 

жизненных наук»: - не менее 10 коммуникативных 

занятий с элементами психологического тренинга; - не 

менее 4 ИГРОВЫХ мастер классов. Участие приняли не 

менее 45 человек.

31.12.2023 31.12.2023 исполнена

Не менее 25 волонтеров обучены практическим навыкам 2.2. 31.12.2023 31.12.2023 исполнена
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взаимодействия с целевой аудиторией.

2.3.

Проведено не менее 20 обучающих мероприятий для не 

менее 25 волонтеров: - не менее 10 занятий с психологом 

на развитие волонтерских компетенций и 

коммуникационных способностей; - не менее 4 

ИГРОВЫХ мастер-классов; - не менее 2 

ТАНЦЕВАЛЬНЫХ мастер классов; - не менее 4 

Мотивационных встреч с наставниками.

31.12.2023 31.12.2023 исполнена

2.4.

Не менее 20 детей и подростков, попавших в трудную 

жизненную ситуацию, в том числе из семей затронутых 

СВО в возрасте от 10-16 лет, проживающих в городе 

Нижний Новгород, приняли участие в мероприятиях 

Мотивационно-оздоровительного блока «Академии 

жизненных наук» и стали участниками проекта на 

постоянной основе.

31.12.2023 31.12.2023 исполнена

2.5.

Проведено не менее 2 встреч на коммуникационной 

площадке «Беседка». Участниками стали не менее 45 

человек.

31.12.2023 09.12.2023 исполнена

2.6.
Проведено не менее одного благотворительного 

мероприятия для особо уязвимых слоев населения.
31.12.2023 31.12.2023 исполнена

2.7.
Участниками благотворительного мероприятия стали не 

менее 100 человек.
31.12.2023 31.12.2023 исполнена

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Мотивационная встреча волонтеров проекта с 

руководителями волонтерских объединений и НКО города 

Нижнего Новгорода #Вгости - значимая часть проекта 

"Академия жизненных наук". Участники проекта знакомятся 

с интересными людьми, узнают об их становлении в 

профессии, секретах успеха и планах. У ребят есть 

возможность не только услышать интересные факты, задать 

важные вопросы и получить откровенные ответы, но и 

сделать что-нибудь полезное для себя и других. Такие 

1

Проведение мотивационной встречи 

волонтеров проекта с руководителями 

волонтерских объединений и НКО города 

Нижнего Новгорода #Вгости

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.10.2023  

по 31.12.2023
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встречи значительно расширяют кругозор, знакомят в том 

числе с миром разных профессий, а значит ориентируют 

подростков на выбор своего профессионального пути.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 20 обучающих мероприятий для не менее 25 волонтеров: - не менее 10 занятий с психологом на развитие 

волонтерских компетенций и коммуникационных способностей; - не менее 4 ИГРОВЫХ мастер-классов; - не менее 2 

ТАНЦЕВАЛЬНЫХ мастер классов; - не менее 4 Мотивационных встреч с наставниками.  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

В рамках проекта обучено не менее 25 волонтеров 35

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Результатом похода # Вгости стали замечательные новогодние открытки для 

пожилых людей, проживающих в домах престарелых.

Ребята не только душевно беседовали с Еленой Кручининой, но и рисовали 

новогодние открытки для пожилых людей, проживающих в домах престарелых, 

тем самым создали для себя чудесное предновогоднее настроение.

3
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05 декабря в международный день волонтера участники проекта "Академия 

жизненных наук" отправились в гости к Елене Кручининой, руководителю и 

идейному вдохновителю творческой студии "Эрмитаж 52"

Встреча с Еленой Кручиной получилась очень интересной и познавательной. 

Елена рассказала о жизненном вираже, который привел ее - работника 

преуспевающей консалтинговой компании в благотворительную деятельность. 

Всё началось с небольших просьб завести подгузников в Детском доме, а дальше 

появились единомышленники, благотворительные идеи и проекты, экологические 

инициативы.

4
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Мотивационная встреча волонтеров проекта с руководителями волонтерских 

объединений и НКО города Нижнего Новгорода #Вгости - значимая часть проекта 

"Академия жизненных наук". Участники и волонтера проекта знакомятся с 

интересными людьми, узнают об их становлении в профессии, секретах успеха и 

планах.

Ребята не только душевно беседовали с Еленой Кручининой, но и рисовали 

новогодние открытки для пожилых людей, проживающих в домах престарелых, 

тем самым создали для себя чудесное предновогоднее настроение.

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Мотивационная встреча волонтеров проекта #Вгости с руководителем творческой студии "Эрмитаж 52" Еленой Кручининой.  

https://vk.com/wall-23047313_2110 https://vk.com/wall-23047313_2095 https://vk.com/wall-23047313_2095 https://vk.com/wall-23047313_2090  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

Мотивационная встреча волонтеров проекта #Вгости с руководителем творческой студии "Эрмитаж 52" Еленой Кручининой.  

https://vk.com/video-23047313_456239101?list=37473cbbb1939135aa  

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

5
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№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Обучение волонтеров проекта "Академия 

жизненных наук" будет проходить на 

площадках молодежного пространства 

"ВЫСОТА", АНО "Дом народного 

Единства" ,на площадках СФ "Право на 

жизнь" , НООО " Семейный центр "ЛАДА" 

, и других общественных и СО НКО города 

Нижнего Новгорода.

с 01.09.2023  

по 31.10.2023

с 29.09.2023  

по 31.12.2023

На занятиях с элементами психологического тренинга на 

развитие волонтерских компетенций и коммуникационных 

способностей, ребята говорили о конфликтах и умении 

достойно выходить из них, о доверии, о личном и об 

общественном, об умении договариваться, о симпатии и 

эмпатии, о благодарности, великодушии , о принятии и т.д. 

За время этих встреч ребята приобрели новые знания и 

умения, которые им помогли найти и разрешить 

противоречия не только в кейс-историях, предложенных 

психологом, но и в реальных ситуациях, которые сложились 

во время взаимодействия волонтеров друг с другом на 

коммуникационных занятиях. Участники занятий вместе 

учились слушать и слышать друг друга, при всей своей 

непохожести старались проявлять сдержанность и уважение 

к мнению оппонентов, в том числе, менее категорично 

оценивать и судить человека опираясь при этом на его 

единичные поступки. Игровые и танцевальные мастер-

классы не только дополнили волонтерские компетенции, но 

и создали атмосферу принятия и творчества.

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 20 обучающих мероприятий для не менее 25 волонтеров: - не менее 10 занятий с психологом на развитие 

волонтерских компетенций и коммуникационных способностей; - не менее 4 ИГРОВЫХ мастер-классов; - не менее 2 

ТАНЦЕВАЛЬНЫХ мастер классов; - не менее 4 Мотивационных встреч с наставниками.  

Не менее 25 волонтеров обучены практическим навыкам взаимодействия с целевой аудиторией.  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

В целях обучения волонтёров проекта проведено не менее 22 занятий ,мероприятий и встреч. 20

В рамках проекта обучено не менее 25 волонтеров 35

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2
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29 сентября 2023 года в МЦ "ВЫСОТА" состоялось первое и второе занятие 

элементами психологического тренинга на развитие волонтерских компетенций и 

коммуникационных способностей. Участниками мероприятия стали волонтеры 

проекта "Академия жизненных наук"

10 октября 2023 года волонтёры проекта "Академия жизненных наук" приняли 

участие во втором третьем занятии с элементами тренинга ., которые были 

посвящены знакомству, самопрезентации каждого участника, а также процессу 

командообразования,

7

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 2 этап



16 ноября 2023 года в рамках заключительного девятого и десятого занятия с 

элементами тренинга волонтерами обсуждались какие темы лучше не затрагивать 

в общении с ребятами, проживающими в детском доме, и что наоборот будет 

ценно и полезно для позитивного диалога.

10 октября 2023 года для волонтеров проекта прошли третье и четвертое занятие с 

элементами тренинга, направленные на развитие волонтерских компетенций и 

коммуникационных способностей, которые были посвящены знакомству, 

сплочению, укреплению связей между нашими добровольцами.

8
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Что значит эффективно работать в команде? На эти и другие важные вопросы 

через участие в упражнениях и деловой игре «Палатка» отвечали ребята с 

помощью психолога проекта, Ольгой Фольман. Мероприятие проходило в рамках 

проекта "Академия жизненных наук" 07 ноября 2023 года в МЦ "ВЫСОТА"

18 октября 2023 года волонтеры проекта "Академия жизненных наук" приняли 

участие в пятом и шестом занятиии с элементами тренинга. Ребята разбирались в 

природе конфликта. Определяли личную позицию в той или иной жизненной 

ситуации.

9
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16 ноября 2023 года в рамках заключительного девятого и десятого занятия с 

элементами тренинга направленные на направленное на развитие волонтерских 

компетенций и коммуникационных способностей,

16 ноября 2023 года состоялись заключительные девятое и десятое занятие с 

элементами тренинга для волонтеров проекта. Это было самая сложная и самая 

затратная в психологическом плане встреча , так как она была посвящена 

проблемам подростков, в том числе ,попавших в трудную ситуацию.

10
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Волонтеры проекта "Академия жизненных наук" в рамках тренингового занятия 

искали созвучные своему сердцу, душе и настроению музыкальные инструменты, 

Среди инструментов были довольные необычные глюкофон, калимба или 

"африканское ручное фортепиано", ксилофон, укулеле.. У каждого инструмента 

свой голос, тональность, душа...Всё, как у людей...Мероприятие проходило 29 

сентября 2023 года в МЦ "ВЫСОТА"

29 сентября 2023 года в рамках занятия с элементами тренинга волонтеры 

приняли участие в игре "Волк и семеро козлят" волонтеры прорабатывали 

ситуацию выбора и доверия к незнакомым людям с неясными намерениями.

11
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18 октября 2023 года волонтеры и психолог проекта "Академия жизненных наук" 

в рамках пятого и шестого занятия с элементами тренинга определяли алгоритм 

перевода обычного конфликта в так называемую «экологичную» стадию.

18 октября 2023 года волонтеры проекта приняли участие в обсуждении правил 

поведения при возникшем конфликте , продумывали возможную стратегию 

поведения в конфликтной ситуации.

12
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07 ноября 2023 года прошли седьмое и восьмое занятие с элементами тренинга , 

направленное на развитие волонтерских компетенций и коммуникационных 

способностей, которые были посвящены самоопределению участников в качестве 

социального волонтера.

18 октября в МЦ "Высота" прощли занятия с элементами тренинга , направленные 

на развитие волонтерских компетенций и коммуникационных способностей, 

которые провела психолог проекта "Академия жизненных наук" ,Ольга Фольман.

13
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21 и 22 октября 2023 года в рамках реализации проекта "Академия жизненных 

наук"для волонтеров проекта состоялись танцевальные мастер-классы с 

Максимом Южалиным (школа танцев «MAMBOJAZZ») Танец –это не только про 

движение под музыку, это целая философия человеческих отношений.

Танец не только учит понимать и создавать прекрасное, но и развивает образное 

мышление и фантазию, развивает пластику, а еще является уникальным 

средством общения. Волонтеры проекта приняли участие в танцевальном мастер-

классе от Максима Южалина.

14
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На танцевальных мастер-классах были проведены музыкальная разминка, 

вариации на темы наиболее известных танцевальных бестселлеров, а также были 

продуманы движения для танца проекта. Мероприятия проходили 21 и 22 октября 

в рамках реализации проекта "Академия жизненных наук"

01 ноября 2023 года для волонтеров проекта был проведен игровой мастер-класс 

от Светланы Кочешковой. Участники мероприятия смогли не только в теории, но 

и на практике познакомились с различными видами игр: играми-пятиминутками, 

на выявление лидера, на внимание, малоподвижными, познавательными, играми, 

которые можно заполнять паузы даже на серьезных мероприятиях.

15
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01 ноября 2023 года волонтеры приняли участие в 2 мастер-классах проекта: 

«Игра как инструмент взаимодействия волонтеров с отдельным проектом» и 

«Технология создания, подготовки. и проведения игр на совместную 

коммуникацию»

01 ноября 2023 года на территории МЦ "ВЫСОТА" состоялся второй мастер-

класс «Технология создания, подготовки. и проведения игр на совместную 

коммуникацию» был посвящен самостоятельной работе по разработке и 

презентации игр волонтерами проекта.

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Занятия с элементами психологического тренинга, направленные на развитие волонтерских компетенций и коммуникационных способностей.  

https://vk.com/wall-23047313_2065 https://vk.com/wall-23047313_2060 https://vk.com/wall-23047313_2052 https://vk.com/wall-23047313_2042 https://vk.com/wall-23047313_2036 

https://vk.com/wall-23047313_2004 https://vk.com/wall-23047313_1991 https://vk.com/wall-23047313_1987 https://vk.com/wall-23047313_1984 https://vk.com/wall-23047313_1965  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

Занятия с элементами психологического тренинга, направленные на развитие волонтерских компетенций и коммуникационных способностей.  

https://vk.com/video-23047313_456239092?list=0e5da340fec75eac3f https://vk.com/video-23047313_456239093?list=eaf23ab1e3366d6046  

Игровые мастер-классы проекта " Академия жизненных наук"  

https://vk.com/video-23047313_456239097?list=8dc218503cf819ec69  

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию
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№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение для детей и подростков 

целевой группы: занятий с элементами 

психологического тренинга, направленные 

на развитие коммуникационных 

способностей, игрового мастер-класса.

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 22.11.2023  

по 31.12.2023

Ребята целевой группы проекта на занятиях с элементами 

психологического тренинга на развитие коммуникационных 

способностей и игровых мастер-классах получили 

дополнительный опыт взаимодействия с новыми людьми, а 

также друг с другом. Ребята очень хорошо откликаются на 

предложенные активности, активно участвуют в 

упражнениях и обсуждениях результатов встречи с 

психологом проекта и ведущим мастер-класса, что говорит 

об их личной заинтересованности и желании лучше узнавать 

и понимать себя, разбираться в своих чувствах, и вместе с 

тем понимать чувства и желания других людей. Что в целом 

ведет к повышению психологической устойчивости и, 

следовательно, к снижению риска развития «выученной 

беспомощности»

2.3.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 14 мероприятий в рамках Мотивационно-оздоровительного блока «Академии жизненных наук»: - не 

менее 10 коммуникативных занятий с элементами психологического тренинга; - не менее 4 ИГРОВЫХ мастер классов. 

Участие приняли не менее 45 человек.  

Не менее 20 детей и подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию, в том числе из семей затронутых СВО в возрасте 

от 10-16 лет, проживающих в городе Нижний Новгород, приняли участие в мероприятиях Мотивационно-оздоровительного 

блока «Академии жизненных наук» и стали участниками проекта на постоянной основе.  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не менее 20 детей и подростков. 20

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 32 занятия, мероприятий и встреч. 14

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

3
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29 ноября 2023 года Психолог Александра Короткова провела для ребят 

коммуникационное второе и третье занятие с элементами тренинга, 

направленного на сплочение коллектива.

22 ноября 2023 года для ребят "Первого санаторного детского дома" прошло 

первое занятие с элементами тренинга , направленное на развитие 

коммуникационных способностей.

18
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22 декабря 2023 года для ребят " Первого санаторного детского дома " прошло 

четвертое и пятое занятия с элементами тренинга, направленного на развитие 

коммуникационных способностей.

22 декабря 2023 года для ребят " Первого санаторного детского дома " прошло 

четвертое и пятое занятия с элементами тренинга, направленного на развитие 

коммуникационных способностей.

19

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 2 этап



22 ноября 2023 года для ребят "Первого санаторного детского дома" прошло 

первое занятие с элементами тренинга , направленное на развитие 

коммуникационных способностей.

29 ноября 2023 года Психолог Александра Короткова провела для ребят второе и 

третье коммуникационное занятие с элементами тренинга, направленного на 

сплочение коллектива.
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29 ноября 2023 года Психолог Александра Короткова провела для ребят 

коммуникационное второе и третье занятие с элементами тренинга, 

направленного на сплочение коллектива.

22 декабря 2023 года для ребят " Первого санаторного детского дома " прошло 

четвертое и пятое занятия с элементами тренинга, направленного на развитие 

коммуникационных способностей.

21
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20 ноября 2023 года для ребят, участников проекта из «Первого санаторного 

детского дома» прошли игровые мастер-классы, которые включали в себя 

игровую и танцевальную часть. Не для кого не секрет, что игры могут быть очень 

разные: шумные и спокойные, массовые, и с не большим количеством 

участников, настольные командные, и тд.

20 ноября 2023 года для воспитанников " Первого санаторного детского дома" 

прошел игровой мастер-класс. Ребята активно включались в игровой процесс, 

особенно им понравились командные состязания, где они смогли проявить свой 

творческий азарт.

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Проведение для детей и подростков "Первого санаторного детского дома" занятий с элементами психологического тренинга, направленные на развитие коммуни

кационных способностей.  

https://vk.com/wall-23047313_2141 https://vk.com/wall-23047313_2115 https://vk.com/wall-23047313_2112 https://vk.com/wall-23047313_2105 https://vk.com/wall-23047313_2099 

https://vk.com/wall-23047313_2082 https://vk.com/wall-23047313_2076 https://vk.com/wall-23047313_2074  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию
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№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение 2 коммуникационных 

площадок "Беседка" для участников 

проекта.

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 02.11.2023  

по 09.12.2023

Встречи на коммуникационных площадках «Беседка» дают 

возможность участникам проекта безопасно поговорить по 

душам, встретиться с интересными людьми, поиграть, 

попеть. Кроме этого формат «Беседки» позволяет проявить 

участникам проекта свои организаторские и творческие 

способности. Тем самым для многих ребят 

коммуникационная площадка станет местом силы и 

развития.

2.4.2. Привязанные ККТ: Проведено не менее 2 встреч на коммуникационной площадке «Беседка». Участниками стали не менее 45 человек.  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке "Беседка" 2

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

"Душевный интенсив" , который проходил 02.ноября 2023 года состоял из трех 

равнозначных по силе воздействия частей: исполнение песен под гитару для души 

в кругу друзей; мастер-класс по изготовлению книжных закладок для пациентов 

военного госпиталя; и «сердечная» релаксация с использованием арт-

терапевтической техники

02 ноября 2023 года для участников проекта " Академия жизненных наук" в 

рамках коммуникационной площадки был организован мастер -класс по созданию 

книжных закладок.

4

23
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Книжные закладки созданные в рамках творческого мастер-класса на 

коммуникационной площадке "Беседка" будут передан в военный

2 ноября 2023 года состоялась первая встреча на коммуникационной площадке 

«Беседка». Так называемый душевный интесив для волонтеров и гостей проекта 

"Академия жизненных наук" проходил на территории МАОУ « СШ № 151 с 

углубленным изучением отдельных предметов"

24
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Даже морозный день не помешал волонтерам проекта "Академия жизненных 

наук" отправиться в гости к ребятам "Первого санаторного детского дома" 09 

декабря 2023 года в рамках проекта "Академия жизненных наук" прошла 2 

коммуникационная площадка "Беседка"

09 декабря 2023 года на территории ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей «Первый санаторный детский дом» состоялась вторая 

встреча на коммуникационной площадке «Беседка».

25
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После игр на знакомство волонтеры вместе с воспитанниками Детского дома 

делали новогодние игрушки. Деревянную основу для ёлочных украшений 

подготовили ребята из школы №151. Мастер -класс прошел в рамках встречи на 

коммуникационной площадке "Беседка"

О чем ты мечтаешь? За что можешь себя похвалить? Героем какой сказки ты 

хотел бы быть? Какую музыку слушаешь? Эти и другие вопросы задавали друг 

другу участники #Беседки, чтобы познакомиться поближе.

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Проведение коммуникационнной площадки "Беседка" для участников проекта.  

https://vk.com/wall-23047313_2063 https://vk.com/wall-66680299_3313 https://vk.com/wall-23047313_2055 https://vk.com/wall-23047313_2044  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

Проведение коммуникационнной площадки "Беседка" для участников проекта.  

https://vk.com/video-23047313_456239097?list=8dc218503cf819ec69  

https://vk.com/video-23047313_456239103?list=54f962b5fee2b49ceb  

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

26

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 2 этап

https://vk.com/wall-23047313_2063%0Ahttps://vk.com/wall-66680299_3313%0Ahttps://vk.com/wall-23047313_2055%0Ahttps://vk.com/wall-23047313_2044
https://vk.com/video-23047313_456239097?list=8dc218503cf819ec69
https://vk.com/video-23047313_456239103?list=54f962b5fee2b49ceb


№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.3. Запланированные сроки 

проведения

2.5.4. Фактические сроки 

проведения
2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Участие в разработке и проведения 1 

благотворительного мероприятия для особо 

уязвимых слоёв населения. (по запросу )

с 01.11.2023  

по 31.12.2023

с 26.12.2023  

по 31.12.2023

Благотворительное мероприятие, которое было проведено в 

ГБУ «Арзамасский дом-интернат для престарелых и 

инвалидов» стало серьезной проверкой на прочность и 

волонтерское братство для участников проекта. Что 

позволило им еще больше сплотиться и подружиться. 

Именно через личное участие в подобных мероприятиях у 

ребят формируется правильное мировоззрение, уважительное 

отношение к людям, попавшим в трудную жизненную 

ситуацию, а также ответственное отношение к обшему делу.

2.5.2. Привязанные ККТ:
Проведено не менее одного благотворительного мероприятия для особо уязвимых слоев населения.  

Участниками благотворительного мероприятия стали не менее 100 человек.  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и наставниками провели не менее 3 благотворительных мероприятий для особо 

уязвимых слоёв населения.
1

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий проекта стали не менее 300 человек 103

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

5
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26 декабря 2023 года состоялось выездное благотворительное мероприятие в ГБУ 

«Арзамасский дом-интернат для инвалидов и престарелых»

В рамках реализации социального проекта " Академия жизненных наук" 26 

декабря 2023 года состоялось выездное благотворительное мероприятие в ГБУ 

«Арзамасский дом-интернат для инвалидов и престарелых»
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Волонтеры проекта " Академия жизненных наук" решили поздравить пожилых 

одиноких людей, которые живут а ГБУ «Арзамасский дом-интернат для 

инвалидов и престарелых»

Общее фотография участников новогоднего благотворительного мероприятия, 

которое состоялось 26 декабря 2023 года в ГБУ «Арзамасский дом-интернат для 

инвалидов и престарелых»
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Волонтеры проекта " Академия жизненных наук" на сцене ГБУ «Арзамасский 

дом-интернат для инвалидов и престарелых» с новогодней благотворительной 

программой "Операция Ёлки"

Зрителями новогодней благотворительной программы "Операция Ёлки" стали 

пожилые люди проживающие в в ГБУ «Арзамасский дом-интернат для инвалидов 

и престарелых» Мероприятие проходило 26 декабря 2023 года в рамках проекта " 

Академия жизненных наук"
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30 декабря 2023 года волонтеры проекта " Академия жизненных наук" 

отправились поздравлять замечательную девочку, Котовскую Дарину с 

наступающим Новым 2024 годом.

В канун Нового года волонтеры проекта "Академия жизненных наук" 

познакомились с замечательной семьей Котовских, мамой Юлией, папой 

Алексеем, и иих дочерью Дариной. Пусть новый 2024 год будет счастливым!

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Проведение благотворительного мероприятия для людей нуждающихся в особом внимании.  

https://vk.com/wall-23047313_2147 https://vk.com/wall-23047313_2127 https://vk.com/wall-23047313_2126 https://vk.com/wall-166760594_661 https://vk.com/wall-198583065_647  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 
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3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

В рамках 2 этапа социального проекта «Академия жизненных наук» в целях создания условий для мотивации и обучения волонтеров из числа учащейся молодежи города было 

проведено 10 занятий с элементами психологического тренинга на развитие волонтерских компетенций и коммуникационных способностей. Занятия с психологом проекта Ольгой 

Фольман проходили на территории МЦ «ВЫСОТА» 29.09.23.прошли первое и второе занятие с элементами психологического тренинга. Участники говорили о степени 

социального доверия, учились делиться своими ожиданиями от тренинга, искали созвучные своему сердцу, душе и настроению музыкальные инструменты, В играх и 

упражнениях" волонтеры прорабатывали ситуации проявления доверия к близким людям, а также ситуацию выбора в отношении к незнакомым людям с неясными намерениями. 

10.10.23. для волонтеров проекта прошли третье и четвертое занятие, которые были посвящены знакомству, самопрезентации каждого участника, а также процессу 

командообразования, сплочения, и укрепления связей между нашими добровольцами в условиях совместной деятельности. Волонтеры смогли лучше узнать друг друга и 

почувствовать принадлежность к команде социального проекта.18.10.23. участники пятого и шестого занятия знакомились с алгоритмом перевода обычного конфликта в так 

называемую «экологичную» стадию. При помощи психологических игр и упражнений волонтёры на практике изучали правила и стратегию поведения в конфликтной ситуации. 07.

11.23. прошли седьмое и восьмое занятие. Тема встречи была посвящена самоопределению участников в качестве волонтера: Кто я? Какой я? Что я умею? Чем могу быть полезен 

другим? Как эффективно и слаженно сотрудничать с другими людьми? Эти и другие важные вопросы через участие в упражнениях и деловой игре прорабатывали ребята с 

помощью психолога проекта, Ольги Фольман. 16.11.23. состоялись заключительные девятое и десятое занятие для волонтеров проекта. Это было самая сложная и самая затратная 

в психологическом плане встреча, так как она была посвящена проблемам подростков, попавших в трудную ситуацию. Многих подростков объединяют общие проблемы: 

недопонимание, завышенные требования и нереализованные ожидания взрослых, чрезмерный контроль и вмешательство в личное пространство, психологическое давление и т.п. 

В совместной дискуссии было решено какие темы лучше не затрагивать в общении с ребятами, поживающими в детском доме, и что наоборот будет ценно и полезно для 

позитивного диалога. Кроме этого на занятиях была выведена формула запоминающегося мероприятия, которое было бы полезно и эффективно для всех его участников. 21.11.23 и 

22.11.23. для волонтеров проекта состоялись танцевальные мастер-классы с Максимом Южалиным (школа танцев «MAMBOJAZZ») Танец не только учит понимать и создавать 

прекрасное, но и развивает образное мышление, пластику, а еще является уникальным средством общения. На танцевальных мастер-классах были проведены музыкальная 

разминка, вариации на темы наиболее известных танцевальных бестселлеров, а также были продуманы движения для танца проекта «Академия жизненных наук» Теперь благодаря 

усилиям волонтеров и ведущего мастер-классов у проекта есть свой танец. 31.10. - 01.11.23. волонтеры приняли участие в 4 мастер-классах проекта: «Игра как инструмент 

взаимодействия волонтеров с отдельным проектом» и «Технология создания, подготовки. и проведения игр на совместную коммуникацию» Ведущая мастер-класса Светлана 

Кочешкова напомнила ребятам о значении игры в жизни человека любого возраста, рассказала об их многообразии, классификации, целях и задачах. На игровом мастер-классе 

волонтеры в теории, и на практике познакомились с различными видами игр: играми-пятиминутками, на внимание, малоподвижными, познавательными, настольные и т.д. Второй 

мастер-класс «Технология создания, подготовки и проведения игр на совместную коммуникацию» был посвящен самостоятельной работе по разработке и презентации игр 

волонтерами проекта. Ребята тренировались миксовать игры на основе двух- трёх игр известных всем с детства. А затем работали над созданием авторской игры, которую можно 

использовать в проекте. Результатами этих мастер-классов стало не только понимание того, что игра - это действительно мощный инструмент позитивной коммуникации, но и то 

что анализ игрового наследия и миксование имеющихся игр может привести не только к развитию творческого воображения, нои к появлению новых игр. 02.11.23г. состоялась 

первая встреча на коммуникационной площадке «Беседка». Душевный интенсив состоял из трех равнозначных по силе воздействия частей: песен под гитару для души ; мастер-

класс по изготовлению книжных закладок для военного госпиталя; и «сердечная» релаксация с использованием арт-терапевтической техники. 09.12.23. на территории ГКОУ 

«Первый санаторный детский дом» состоялась вторая встреча в «Беседке» О чем ты мечтаешь? За что можешь себя похвалить? Героем какой сказки ты хотел бы быть? Эти и 

другие вопросы задавали друг другу участники #Беседки, чтобы познакомиться поближе. Что можно сделать за минуту? Оказывается, много интересных и полезных дел. Ребята 

учили друг друга плести косы, танцевать твист, делать сердечки из пальцев рук и другим забавным вещам.После игр на знакомство волонтеры вместе с воспитанниками Детского 

дома делали новогодние игрушки. Завершилась встреча «Орлятским кругом» и чаепитием. 20.11.23. для ребят из «Первого санаторного детского дома» прошли игровые мастер-

классы, которые включали в себя игровую и танцевальную часть. Все многообразие игр невозможно охватить несколькими занятиями, но вполне реально напомнить участникам о 

том, что игра дарит положительные эмоции и побуждает смотреть на мир более дружелюбно. Ребята активно включались в игровой процесс, особенно им понравились командные 

состязания, где они смогли проявить свой творческий азарт. 22.11. 23. было проведено первое и второе занятие на развитие коммуникационных способностей для воспитанников 

Первого санаторного детского дома. Ведущим занятий стала психолог Александра Короткова. Игры на знакомство и коммуникационные упражнения позволили определиться с 

запросами и ожиданиями от последующих встреч. 29.11.23. - третье и четвертое занятие, направленное на сплочение коллектива. Говорили об увлечениях, которые делают 

человека сильнее, о важности дружеской поддержке и чувстве товарищества, которое помогает добиваться много в жизни. 06.12.23. - пятое и шестое занятие , направленное на 

определение личных границ. 13.12.23.- седьмое и восьмое занятие было посвящено поиску точек опоры. 22.12.23.- девятое и десятое занятие направленное на выяснение сильных 

качеств характера.Говорили также о своих опасениях и страхах, учились говорить слова благодарности. 05.12.23.состоялась встреча волонтеров с руководителем творческой 

студии "Эрмитаж 52"Ребята не только беседовали с профессионалом своего дел,но и рисовали новогодни открытки для одиноких пожилых людей. 26.12.23г.состоялось 

благотворительное мероприятие для людей, проживающих в ГБУ «Арзамасский дом-интернат для престарелых и инвалидов"
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3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

В рамках проекта обучено не менее 25 волонтеров 25,00 35,00 35,00 140

В целях обучения волонтёров проекта проведено не менее 22 

занятий ,мероприятий и встреч.
22,00 20,00 22,00 91

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не 

менее 20 детей и подростков.
20,00 20,00 20,00 100

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 

32 занятия, мероприятий и встреч.
32,00 14,00 14,00 44

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и 

наставниками провели не менее 3 благотворительных 

мероприятий для особо уязвимых слоёв населения.

3,00 1,00 1,00 33

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий 

проекта стали не менее 300 человек
300,00 100,00 100,00 33

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников 

проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке 

"Беседка"

6,00 2,00 2,00 33

Консультативную помощь психолога получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 0,00 0

Консультативную помощь юриста получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 0,00 0

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Мотивационная встреча #Вгости - значимая часть проекта "Академия жизненных наук". У ребят есть возможность не только услышать интересные факты, задать важные вопросы, 

но и сделать что-нибудь полезное для себя и других. Такие встречи расширяют кругозор, знакомят с миром разных профессий. На занятиях с элементами психологического 

тренинга волонтеры проекта приобрели новые знания и умения, которые им помогли найти и разрешить противоречия ,которые сложились во время взаимодействия волонтеров 

друг с другом. Участники занятий вместе учились слушать и слышать друг друга, при всей своей непохожести старались проявлять сдержанность и уважение к мнению других. 

Игровые и танцевальные мастер-классы не только дополнили волонтерские компетенции, но и создали атмосферу принятия и творчества.Ребята целевой группы проекта на 

занятиях с элементами психологического тренинга и игровых мастер-классах получили дополнительный опыт взаимодействия с новыми людьми, а также друг с другом. Ребята 

очень хорошо откликаются на предложенные активности, активно участвуют в упражнениях и обсуждениях результатов встречи с психологом проекта и ведущим мастер-класса, 

что говорит об их личной заинтересованности и желании лучше узнавать и понимать себя, разбираться в своих чувствах, и вместе с тем понимать чувства и желания других людей. 

Что в целом ведет к повышению психологической устойчивости и, следовательно, к снижению риска развития «выученной беспомощности» Встречи на коммуникационных 

площадках «Беседка» дают возможность участникам проекта безопасно поговорить по душам, проявить свои организаторские и творческие способности. Тем самым для многих 

33

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 2 этап



ребят "Беседка" станет местом силы и развития. Благотворительное имероприятие стало для участников проекта серьезной проверкой на прочность и волонтерское братство. Через 

личное участие в у ребят формируется правильное мировоззрение, уважительное отношение к людям, попавшим в трудную жизненную ситуацию, ответственность за общее дело.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

164185,00

Софинансирование за проведение: коммуникативных занятий с элементами 

психологического тренинга для волонтеров и целевой группы проекта, игровых и 

танцевальных мастер-классов; покупка продуктов питания для кофе-брейков на 

занятиях с элементами тренинга и коммуникационных "Беседках"; коммунальные 

услуги; Интернет, телефон; приобретение канцелярских товаров; видео с мероприятий , 

оплата транспорта в ГБУ "Арзамасский дом-интернат для инвалидов и престарелых" 

приобретение конфет в коробках и реквизита для проведения благотворительного 

мероприятия на выезде,

Итого сумма, руб.: 164185,00

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Директор Голубь Марина Вячеславовна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 03.07.2023 г. № Р52-23-1-000214  

за отчетный период с 01.01.2024 по 31.03.2024

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД "ПРАВО НА ЖИЗНЬ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1065200051663

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
Академия жизненных наук

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000214

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

3.1.

Проведено не менее 9 мероприятий в рамках Социо-

культурного блока «Академии жизненных наук»: -не 

менее 4 занятий и не менее 1 деловой игры «Основы 

современного этикета»; - не менее 2 интегрированных 

занятий с юристом проекта; - не менее 2 

ТАНЦЕВАЛЬНЫХ мастер-классов. Участие приняли не 

менее 45 человек.

31.03.2024 31.03.2024 исполнена

1
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3.2.

Проведено не менее 2 встреч на коммуникационной 

площадке «Беседка». Участниками стали не менее 45 

человек.

31.03.2024 29.03.2024 исполнена

3.3.
Проведено не менее одного благотворительного 

мероприятия для особо уязвимых слоев населения.
31.03.2024 29.03.2024 исполнена

3.4.
Участниками благотворительного мероприятия стали не 

менее 100 человек.
31.03.2024 29.03.2024 исполнена

3.5.
Не менее 20 человек из числа родителей детей и 

подростков получили юридическую консультацию.
31.03.2024 31.03.2024 исполнена

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Мероприятия 2 Социо-культурного блока 

"Академии жизненных наук" для детей и 

подростков Целевой группы: - Проведение 5 

занятий "Основы современного этикета" ( 4 

занятия и 1 игра ) Занятия будут 

проводиться на площадке молодёжного 

пространства "ВЫСОТА " ( г. Нижний 

Новгород, ул. Совнаркомовская 4) - 

Совместно с волонтерами проекта , детьми и 

подростками ЦГ : Проведение 2 

интегрированных занятия с Юристом 

проекта. Занятия будут проводиться на 

площадке молодёжного пространства 

"ВЫСОТА " ( г. Нижний Новгород, ул. 

Совнаркомовская 4) Проведение 2 

ТАНЦЕВАЛЬНЫХ мастер- классов Мастер-

классы будут проводиться на площадке 

молодёжного пространства "ВЫСОТА " ( г. 

Нижний Новгород, ул. Совнаркомовская 4) 

либо на территории Школы танцев 

"MAMBOJAZZ" (Нижний Новгород ул. 

Торговая, 14) Для участников проекта будет 

работать коммуникационная площадка 

"Беседка" ( в зависимости от количества 

1

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 22.01.2024  

по 31.03.2024

Общение с увлеченными людьми, профессионалами своего 

дела является прекрасным примером для подражания. Ребята 

из целевой группы имеют возможность расширить свой 

кругозор, получить новые знания, развить уже 

существующие и приобретенные в рамках проекта навыки. И 

что самое главное, быть не просто слушателями и 

исполнителями, так называемыми пассивными участниками 

процесса, а активно влиять на выбор темы и формат 

общения. Занятия с психологом проекта дают возможность 

ребятам продемонстрировать наболевшие проблемы. На 

игровых и танцевальных мастер-классах ребята учатся 

проявлять творчество, доверие, и умение следовать заранее 

оговоренным правилам. В рамках проекта ребята узнали о 

«золотых» правилах этикета и умении применять их в 

нужное время и в нужном месте, получили новые правовые 

знания и опыт, а также использовали свои творческие 

способности и лучшие человеческие качества для создания 

подарков людям, которые находятся в сложной жизненной 

ситуации, и нуждаются в поддержке и участии.

2
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участников будут использованы различные 

площадки, в том числе площадка СФ "Право 

на жизнь" , г. Нижний Новгород, ул. 

Чукотская , д.3А, Литер А., пом. 3)

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 9 мероприятий в рамках Социо-культурного блока «Академии жизненных наук»: -не менее 4 занятий и 

не менее 1 деловой игры «Основы современного этикета»; - не менее 2 интегрированных занятий с юристом проекта; - не 

менее 2 ТАНЦЕВАЛЬНЫХ мастер-классов. Участие приняли не менее 45 человек.  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не менее 20 детей и подростков. 20

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 32 занятия, мероприятий и встреч. 9

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и наставниками провели не менее 3 благотворительных мероприятий для особо 

уязвимых слоёв населения.
1

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий проекта стали не менее 300 человек 100

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке "Беседка" 2

Консультативную помощь юриста получили не менее 20 участников проекта из числа родителей детей и подростков Целевой группы . 20

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

3
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29 января 2024 года –воспитанники «Первого санаторного детского дома» 

совместно с психологом проекта, Александрой Коротковой приняли участие в 

коммуникационных занятиях, направленных на определение своих потребностей, 

возможностей и ресурсов. Искали точки опоры в своем характере!

5 февраля 2024 года для ребят из ГКОУ "Первый санаторный детский дом" 

прошли два первых занятия из цикла "Основы современного этикета"

4
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09 февраля 2024 года для воспитанников детского дома прошли занятия из цикла 

"Основы современного этикета" с Марией Шпилевой.

На занятии из цикла " Основы современного этикета" обсуждали критерии 

хорошего гостя и хозяина.

В рамках реализации социокультурного блока проекта "Академия жизненных 

наук" экспертом по этикету Марией Шпилевой было проведено 4 занятия и 

деловая игра раскрывающие актуальность знаний основ современного этикета.

09 февраля 2024 года на занятии по современному этикету обсуждаем правила 

поведения в Театре. Что можно и что нельзя себе позволить на театральной 

премьере

5
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4 марта 2024 года разбирали особенности столового этикета. Как правильно 

разделать и съесть банан на светском рауте говорили на деловой игре "Основы 

современного этикета" с Марией Шпилевой.

4 марта 2024 года для ребят прошла деловая игра из цикла " Основы 

современного этикета"

6
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18 марта 2024 года воспитанники ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей «Первый санаторный детский дом»" приняли участие в 

интегрирванном практическом занятии с юристом проекта Алёной Боженкиной ( 

Малеева) Было разыграно судебное заседание по восстановлению в родительских 

правах.

18 марта 2024 года была проведена деловая игра " Судебное заседание по 

востановлению в родительских правах" Участниками игры стали: воспитанники 

ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Первый 

санаторный детский дом»" и юрист проекта Боженкина ( Малеева) Алёна 

Владимировна.

7
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11 марта 2024 года юрист проекта Алёна Боженкина ( Малеева) провела с 

ребятами из ГКОУ "Первый санаторный детский дом" интегрированное занятие , 

посвященное процедуре ограничения и лишения родительских прав.

Воспитанники ГКОУ " Первый санаторный детский дом" вместе с юристом 

Боженкиной (Малеевой) Алёной Владимировной разбирали эмоционально 

сложный вопрос, касающийся оснований и процедуры ограничения и лишения 

родительских прав.

8
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31 марта 2024 года для воспитанников ГКОУ для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей «Первый санаторный детский дом»" был 

проведен танцевальный мастер-класс.

Участниками танцевального мастер -класса под руководством преподавателя 

Школы танцев MAMBOJAZZ Максима Южалина стали воспитанники "Первого 

санаторного детского дома" Мастер- класс прошёл при финансовой поддержке 

Правительства Нижегородской области.

9
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12 февраля 2024 года волонтеры проекта из школ города и воспитанники детского 

дома стали участниками творческого мастер-класса по изготовлению оберегов 

для военнослужащих, участвующих в СВО

Счастливые домики с сердечком, и с трогательной надписью: «Мы очень ждём 

Вас домой!» были переданы в Сормовский военкомат города Нижнего Новгорода 

для отправки на Донбасс.

10
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19 января 2024 года для воспитанников «Первого санаторного детского дома» 

прошёл игровой мастер-класс, на котором ребята не только играли в интересные 

игры, но и говорили о том, что игра изначально имела особую функцию в жизни 

человека, в том числе и в воспитании и обучении детей. Занятие получилось 

очень шумным, эмоциональным и ярким!

На занятии специалиста по этикету Марии Шпилевой учимся правильно 

завязывать галстук, символ респектабельности и уверенности в себе!

11
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05 февраля 2024 года в рамках социокультурного блока проекта было проведено 

занятия из цикла "Основы современного этикета" Говорили о дресс-коде, 

уместности и чувстве меры. Да, галстук немного длинноват, но зато завязан 

самостоятельно!

29 января 2024 года для воспитанников детского дома прошло занятие на 

развитие коммуникативных способностей. Ведущий занятий- психолог проекта, 

Короткова Александра Сергеевна.

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Творческий интенсив для участников проекта " Оранжевое настроение"  

https://vk.com/wall-23047313_2155 https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2161  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2161  

Занятия психолога на развитие коммуникационных способностей с элементами тренинга для воспитанников ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без попе

чения родителей «Первый санаторный детский дом»  

https://vk.com/wall-23047313_2199  

https://vk.com/wall-23047313_2187  

https://vk.com/wall-23047313_2163  

Игровой мастер-класс для воспитанников ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Первый санаторный детский дом»  

https://vk.com/wall-23047313_2158  

Занятия из цикла «Основы современного этикета».  

https://vk.com/wall-23047313_2208  

12
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https://vk.com/wall-23047313_2170  

https://vk.com/wall-23047313_2165  

Мастер- класс по созданию домиков - оберегов для военнослужащих.  

https://vk.com/wall-23047313_2245  

https://vk.com/wall-23047313_2174  

https://vk.com/wall-203085465_1125  

Интегрированныхе занятия с юристом проекта для воспитанников "Первого санаторного детского дома"  

https://vk.com/wall-23047313_2225  

https://vk.com/wall-23047313_2218  

Танцевальный-мастер-класс  

https://vk.com/wall-23047313_2259  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

Ссылки на мероприятия проекта " Оранжевое настроение"  

InMelo_20240125_112040255.mp4  

Ссылка на мероприятие "Игровой мастер-класс"  

https://cloud.mail.ru/public/goaz/capuT2ihw  

Ссылка на мероприятие Занятияе из цикла "Основы современного этикета"  

https://cloud.mail.ru/public/JRM4/LnKaLLQzm  

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Формат коммуникационной площадки «Беседка» дает 

возможность участникам проекта создавать свой 

неповторимый формат общения. На площадке каждый из 

ребят может проявить свои организаторские и творческие 

таланты, компенсировать недостаток общения со 

2

Проведение 2 коммуникационных площадок 

"Беседка" для участников проекта.

с 01.01.2024  

по 31.03.2024

с 18.01.2024  

по 29.03.2024

13
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сверстниками и интересными людьми. И конечно же, 

научить других тому, что у тебя получается лучше всех, и 

научиться чему –то новому у других участников 

коммуникационной площадки.

2.2.2. Привязанные ККТ: Проведено не менее 2 встреч на коммуникационной площадке «Беседка». Участниками стали не менее 45 человек.  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке "Беседка" 2

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

На первом мероприятии нового года волонтеры работали над концепцией 

благотворительного мероприятия, которое им предстояло провести на 3 этапе 

проекта, приняли участие в серии творческих мастер –классов, в том числе, по 

созданию открыток для пожилых людей, проживающих в домах-интернатах для 

престарелых.

18 января 2024 года в молодежном центре «ВЫСОТА» для участников проекта 

прошёл творческий интенсив «Оранжевое настроение».

14
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Жонглирование как инструмент развития когнитивных способностей. 

Специальным гостем творческого интенсива «Оранжевое настроение» стал 

тренер Школы жонглирования "Джагл" Сергей Матушкин.

Вот такие милые оранжевые открытки появились в результате встречи 

единомышленников на коммуникационной площадке "Беседка" 21 февраля 2024 

года.

15
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Днем рождения этого симпатичного оранжевого лисенка стало 21 февраля 2024 

года. А местом рождения , молодежный центр "ВЫСОТА", на территории 

которого проходила коммуникационная площадка "Беседка"

Коммуникационная площадка "Беседка" - это классная история про общение, 

игру и хорошее настроение! Кадр с коммуникационной площадки "Беседка"( 21 

февраля 2024 года)

16
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Коммуникационная площадка "Беседка" - это еще место для обсуждения будущих 

планов. Кадр с коммуникационной площадки "Беседка"( 21 февраля 2024 года)

Мастер-класс от студента ННГАСУ Тилькова Никиты. Рисуем как чувствуем, в 

этом сила и красота! Кадр с коммуникационной площадки "Беседка"( 21 февраля 

2024 года)

17

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 3 этап



21 февраля 2024 года для участников проекта состоялась встреча на 

коммуникационной площадке "Беседка". В гости к ребятам пришли студенты 

ННГАСУ (Нижегородского государственного архитектурно-строительного 

университета) , которые подробно рассказали о влиянии цвета на эмоциональное 

состояние и нервную систему человека.

" А сейчас я расскажу о цвете своих эмоции, когда настроение никуда не годится, 

и все не ладится... " Кадр с мастер-класса коммуникационной площадки 

"Беседка"( 21 февраля 2024 года)

18
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" А сейчас рисуем свои эмоции, когда у нас хорошее настроение!" Кадр с мастер-

класса коммуникационной площадки "Беседка"( 21 февраля 2024 года)

А это кадры встречи волонтеров проекта "Академия жизненных наук" на 

коммуникационной площадки "Беседка" от 29 марта 2024 года.

Полным ходом идет подготовка к проведению коммуникационной площадки 

"Беседка" ( 29 марта 2024 года)

На сцене волонтеры проекта "Академия жизненных наук" . Дан старт проведению 

новой коммуникационной площадки "Беседка" ( 29 марта 2024 года)

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 
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(включая социальные сети) 

Встреча на коммуникационной площадке "БЕСЕДКА" с мастер-классом "Оранжевая зима"по созданию мотивационных открыток.  

https://vk.com/wall-23047313_2196  

https://vk.com/wall-23047313_2190  

https://vk.com/wall-23047313_2177  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Участие в разработке и проведения 1 

благотворительного мероприятия для особо 

уязвимых слоёв населения. (по запросу )

с 01.01.2024  

по 31.05.2024

с 01.03.2024  

по 31.03.2024

Участие в разработке и проведении благотворительных 

мероприятий для особо уязвимых слоёв населения учит 

ребят планировать не только сами мероприятия, но и 

планировать свое время, занятость, учит распределять 

ресурсы, дает им возможность проявить свои лучшие 

качества. Во время продумывания и проведения таких 

мероприятий нужно проявить не только творческие и 

организаторские способности, но и способности к 

социальному проектированию и тайм-менеджменту. Помощь 

людям, которые оказались в трудной жизненной ситуации 

способствует развитию эмоционального интеллекта 

участников проекта, делает их добрыми, умными и 

ответственными.

2.3.2. Привязанные ККТ:
Проведено не менее одного благотворительного мероприятия для особо уязвимых слоев населения.  

Участниками благотворительного мероприятия стали не менее 100 человек.  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и наставниками провели не менее 3 благотворительных мероприятий для особо 

уязвимых слоёв населения.
1

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий проекта стали не менее 300 человек 100

3
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2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

Ведущие мероприятия, волонтеры проекта "Академия жизненных наук" 

разрушили стереотипы, что полезная еда не может быть вкусной. И как 

доказательство, провели конкурс на самый лучший бутерброд, достойный звезды 

Мишлен. И победители, знающие толк в полезной еде , конечно же, нашлись! 

(Кадр благотворительного мероприятия в МАОУ "Школа №55" от 29 марта 2024 

года)

Мотивационно-оздоровительное мероприятие «Правильное питание как 

инвестиция в свое здоровое будущее» для обучающихся МАОУ " Школа №55" 

прошло 29 марта 2024 года. Мероприятие проходило в рамках благотворительной 

инициативы проекта "Академия жизненных наук" и программы "Обучение 

служением" творческими силами студентов-волонтеров ПИМУ.
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29 марта 2024 года в рамках реализации социального проекта "Академия 

жизненных наук" и всероссийской образовательной программы "Обучение 

служением" студенты ФГБОУ ВО "ПИМУ" Миздрава РФ провели 

оздоровительное благотворительное мероприятие для старшеклассников МАОУ " 

Школа № 55"

Создаём супер-вкусный и супер-полезный бутерброд по всем правилам науки! 

(Кадр благотворительного мероприятия в МАОУ "Школа №55" от 29 марта 2024 

года)

22
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Участники мотивационно-оздоровительного мероприятия «Правильное питание 

как инвестиция в свое здоровое будущее» (Кадр благотворительного мероприятия 

в МАОУ "Школа № 55" от 29 марта 2024 года)

Работа в команде- половина успеха! Создаем полезный, красивый и вкусный 

бутерброд! (Кадр благотворительного мероприятия в МАОУ "Школа №55" от 29 

марта 2024 года)
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29 марта 2024 года - волонтеры ФГБОУ «ПИМУ» Минздрава РФ провели для 

пожилых людей ГКУ «Комплексный центр социального обслуживания населения 

«МЫЗА» Приокского района города Нижнего Новгорода» мастер-класс по 

созданию оригами "Сказочная история". Мероприятие направлено на развитие 

мелкой моторики рук и на улучшение когнитивных способностей пожилых 

людей.

Участники мастер-класса по созданию оригами" Сказочная история" готовятся к 

волшебству, созданию персонажей для сказки. ( Кадр благотворительного 

мероприятия в ГКУ « КЦСОН «МЫЗА» Приокского района города Нижнего 

Новгорода» от 29 марта 2024 года)
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Участники мастер-класса по созданию оригами" Сказочная история" с 

творческими результатами своих трудов.Сказка удалась! ( Кадр 

благотворительного мероприятия в ГКУ « КЦСОН «МЫЗА» Приокского района 

города Нижнего Новгорода» от 29 марта 2024 года)

Волонтеры за работой! 29 марта для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр 

социального обслуживания населения «МЫЗА» Приокского района города 

Нижнего Новгорода» прошел необычный мастер-класс по оригами. Слоны и 

павлины, зайцы и бегемоты, лисы и кенгуру- это не просто фигурки , это 

персонажи для сказочных историй! ( Кадр благотворительного мероприятия в 

ГКУ « КЦСОН «МЫЗА» Приокского района города Нижнего Новгорода» от 29 

марта 2024 года)
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Для ребят , отдыхающих в лагере МАОУ " СШ № 151 с углубленным изучением 

отдельных предметов» силами волонтеров проекта "Академия жизненных наук" и 

программы "Обучение служением" 29 марта 2024 года была проведена 

интерактивная игра "Основа здорового питания с детства". Участники игры 

узнали много интересного о пирамиде питания и принципе пищевой тарелки. 

(Кадр благотворительного мероприятия в МАОУ "СШ №151 с углубленным 

изучением отдельных предметов" от 29 марта 2024 года)

29 марта 2024 года в рамках реализации проекта "Академия жизненных наук" и 

программы "Обучение служением" волонтеры ПИМУ провели благотворительное 

мероприятие для детей , отдыхающих в пришкольном лагере. Участники 

интерактивной игры "Основа здорового питания с детства" узнали где прячутся 

витамины, и почему овощи и фрукты – это лучшие продукты, поиграли в игру 

"Вершки и корешки" ,заглянули в «черный ящик» с очень полезными 

вкусняшками, и похвастались своей отличной физической формой. (Кадр 

благотворительного мероприятия в МАОУ "СШ №151 с углубленным изучением 

отдельных предметов" от 29 марта 2024 года)

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Подготовка и проведение благотворительных мероприятий.  

https://vk.com/wall-23047313_2242  

https://vk.com/wall-23047313_2248  

https://vk.com/wall-23047313_2252  

https://vk.com/wall-23047313_2255  

https://vk.com/wall-23047313_2261  

https://vk.com/wall-23047313_2264  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 
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Ссылка на фотоальбом мастер-класса по оригами "Сказочная история" для пожилых людей ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения «М

ыза» Приокского района города Нижнего Новгорода»  

https://disk.yandex.ru/d/7U2H_pfGy5EwFA  

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Оказание психологической и юридической 

консультативной помощи (по запросу) для 

родителей целевой группы проекта. 

Консультирование будет проходит на 

территории НООО "Семейный центр 

"ЛАДА" ( г. Нижний Новгород , Московское 

ш. 213.)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.03.2024  

по 31.03.2024

Оказание профессиональной юридической помощи 

родителям и другим законным представителям 

несовершеннолетних попавших в трудную жизненную 

ситуацию, в том числе, из семей, затронутых СВО снижает 

уровень напряженности и агрессии к окружающим, в том 

числе и по отношении к своим собственным детям. 

Происходят изменения и в эмоциональном поле, чувство 

беспомощности и подавленности сменяется чувством 

безопасности и уверенности в завтрашнем дне.

2.4.2. Привязанные ККТ: Не менее 20 человек из числа родителей детей и подростков получили юридическую консультацию.  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Консультативную помощь юриста получили не менее 20 участников проекта из числа родителей детей и подростков Целевой группы . 20

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

4
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В рамках реализации социального проекта "Академия жизненных наук" юристом 

Боженкиной (Малеевой) Алёной Владимировной оказывались юридические 

консультации для законных представителей несовершеннолетних участников 

проекта.

Алёна Владимировна Боженкина (Малеева) в рамках реализации социально 

значимого проекта "Академия жизненных наук" оказывает юридическое 

консультирование законному представителю одного из несовершеннолетних 

участников проекта.

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Интегрированные занятия с юристом проекта .  

https://vk.com/wall-23047313_2225 https://vk.com/wall-23047313_2218  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 
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3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

В рамках реализации 3 этапа социально значимого проекта «Академия жизненных наук» 18.01.2024 года в молодежном центре «ВЫСОТА» для участников проекта прошёл 

творческий интенсив «Оранжевое настроение». На первом мероприятии нового года волонтеры работали над концепцией благотворительного мероприятия, которое им предстояло 

провести на 3 этапе проекта, приняли участие в серии творческих мастер –классов, в том числе, по созданию открыток для пожилых людей, проживающих в домах-интернатах для 

престарелых. Специальным гостем мероприятия стал тренер Школы жонглирования "Джагл" Сергей Матушкин. 19 .01. 2024 года для воспитанников «Первого санаторного 

детского дома» прошёл игровой мастер-класс, на котором ребята не только играли в интересные игры, но и говорили о том, что игра изначально имела особую функцию в жизни 

человека, в том числе и в воспитании и обучении детей. 29 .01.2024 года –воспитанники «Первого санаторного детского дома» совместно с психологом проекта, Александрой 

Коротковой приняли участие в коммуникационных занятиях , направленных на определение своих потребностей и возможностей. 05.02.-09.02.2024 года в рамках 

социокультурного блока проекта «Академия жизненных наук» для воспитанников ГКОУ «Первый санаторный детский дом» прошли 4 занятия из цикла «Основы современного 

этикета». Ведущая занятий, Мария Шпилёва в игровой форме говорила с подростками о важных вещах: о соответствующем разным жизненным ситуациям дресс-коде, о значении 

слова в организации коммуникаций между людьми, о принятых в обществе правилах поведения и этикета, о ситуациях, когда знание этикета может изменить уклад и даже весь 

ход жизни. 12.02.2024 года волонтеры проекта из школ города и воспитанники детского дома стали участниками творческого мастер-класса по изготовлению оберегов для 

военнослужащих, участвующих в СВО. Счастливые домики с сердечком, и с трогательной надписью: «Мы очень ждём Вас домой!» были переданы в Сормовский военкомат 

города Нижнего Новгорода для отправки на Донбасс. 19.02.2024 года воспитанники детского дома вместе с психологом проекта Александрой Коротковой оттачивали навыки 

работы в команде. Учились договариваться друг с другом в несколько необычном формате, в стиле "Восточного базара". А еще учились слушать друг друга и подчиняться 

командам одного на благо общего дела. Это тоже важный жизненный навык, который может пригодиться каждому! 21.02.2024 года для участников проекта состоялась встреча на 

коммуникационной площадке "Беседка". В гости к ребятам пришли студенты Нижегородского архитектурно-строительного университета, которые подробно рассказали о влиянии 

цвета на эмоциональное состояние и нервную систему человека. На территории молодежного пространства "ВЫСОТА" в этот день царило оранжевое настроение. Ребята 

создавали добрые открытки для пожилых людей, придумывали оранжевых животных, клеили им носики и хвостики из помпончиков, писали мотивирующие слоганы. И всё это в 

сопровождении добрых музыкальных ауди-сказок, задушевных разговоров, игр, и ароматного чая с пирогами и сладостями. 26.02.2024 года –в детском доме состоялось очередное 

коммуникационное занятие с психологом проекта, Коротковой Александрой Сергеевной. Ребята, используя игровую технологию прокладывания линии "метро" учились 

слаженной командной работе. Аналогом ветки метро стали картонные трубки, а вагоном стал обычный пластмассовый мяч. Общей командной задачей стало беспрепятственное 

следование "вагона" до конечной станции. И тогда, стоп игра!Задача на сплочение, выполнена! 04.03.2024 года специалист по этикету Мария Шпилева провела для воспитанников 

детского дома деловую игру из цикла «Основы современного этикета». Особый акцент был сделан на речевой этикет и правила поведения за столом. 11.03.2024 года юрист 

проекта Алёна Боженкина встретилась с воспитанниками детского дома. Беседа была посвящена сложной и очень личной для многих ребят теме, теме ограничения и лишения 

родительских прав. Ребята могли задать юристу любые вопросы, и получить на них профессиональные ответы, в том числе, по желанию получить индивидуальные консультации. 

18.03.2024 года ребята детского дома приняли участие в деловой игре «Судебное заседание по восстановлению в родительских правах». Участники проекта воссоздавали 

атмосферу судебного процесса, исполняли в игре роли судьи, прокурора, адвокатов, истца и ответчика, свидетелей сторон, представителей органов опеки и попечительства, 

несовершеннолетних детей. Игра была непростая, ребятам пришлось серьезно потрудиться перед самым началом процесса, да и на самой игре нужно было выступать связно и 

аргументированно. Юрист проекта, Алёна Боженкина(Малеева)комментировала ход судебного заседания, задавала наводящие вопросы, ведущие к истине. Игра получилась живой 

и поучительной! 28.03. 2024 года волонтеры провели мастер-класс по созданию оберегов для пациентов военного госпиталя. Выздоравливающим ребятам нужны особое внимание 

и забота. Обереги, сделанные руками волонтеров, помогут бойцам оставаться сильными и верить в свою силы даже в самые трудные моменты. 29.03. 2024 года была проведена 

серия благотворительных мероприятий, которая явилась творческой коллаборацией волонтеров проекта «Академия жизненных наук» и всероссийской образовательной программы 

«Обучение служением». Волонтеры ФГБОУ «ПИМУ» Минздрава РФ провели для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр социального обслуживания населения «МЫЗА» 

Приокского района города Н. Новгорода» мастер-класс по созданию оригами "Сказочная история" на развитие когнитивных способностей. Обучающиеся МАОУ «Школа №55» 

стали участниками мотивационно-оздоровительного мероприятия «Правильное питание как инвестиция в свое здоровое будущее». Ведущие мероприятия, волонтеры проекта 

разрушали стереотипы, что полезная еда не может быть вкусной. И как доказательство, провели конкурс на самый лучший бутерброд, достойный звезды Мишлен. В МАОУ «СШ 

№ 151 с углубленным изучением отдельных предметов» состоялась интерактивная игра "Основа здорового питания с детства". В ней приняли участие волонтеры проекта 

"Академия жизненных наук» и участники образовательной программы "Обучение служением". Дети узнали много интересного о пирамиде питания и принципе пищевой тарелки, 

узнали, где прячутся витамины, и почему овощи и фрукты – это лучшие продукты, поиграли в игру "Вершки и корешки", заглянули в «черный ящик» с очень полезными 

вкусностями, и похвастались своей отличной физической формой. Насыщенный день, 29.03. 2024 года завершился на коммуникационной площадке «Беседка», на которой 

собирались сердечные оригами, звучали любимые песни, и слова благодарности. 31.03. 2024 года - преподавателем Школы танцев MAMBOJAZZ Максимом Южалиным был 

проведён танцевальный мастер-класс для участников проекта, который плавно перешёл во вторую часть мастер-класса - в танцевальный батл. В рамках реализации проекта 

"Академия жизненных наук" юристом Боженкиной Алёной по запросу оказывались юридические консультации для законных представителей несовершеннолетних.
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3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

В рамках проекта обучено не менее 25 волонтеров 25,00 0,00 35,00 0

В целях обучения волонтёров проекта проведено не менее 22 

занятий ,мероприятий и встреч.
22,00 2,00 24,00 9

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не 

менее 20 детей и подростков.
20,00 0,00 20,00 0

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 

32 занятия, мероприятий и встреч.
32,00 9,00 23,00 28

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и 

наставниками провели не менее 3 благотворительных 

мероприятий для особо уязвимых слоёв населения.

3,00 1,00 2,00 33

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий 

проекта стали не менее 300 человек
300,00 100,00 200,00 33

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников 

проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке 

"Беседка"

6,00 2,00 4,00 33

Консультативную помощь психолога получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 0,00 0

Консультативную помощь юриста получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 20,00 20,00 100

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Общение с увлеченными людьми, профессионалами своего дела, является прекрасным примером для подражания. Ребята целевой группы имеют возможность расширить свой 

кругозор, получить новые знания, развить уже существующие и приобретенные в рамках проекта навыки. Занятия с психологом проекта дают возможность ребятам 

продемонстрировать свои наболевшие проблемы и получить профессиональный отклик и совет. На игровых и танцевальных мастер-классах ребята учатся проявлять творчество, 

доверие, и умение следовать заранее оговоренным правилам. Ребята за время занятий «Основы современного этикета» узнали о «золотых» правилах этикета и умении применять 

их в нужное время и в нужном месте, изучали на конкретных примерах значение уместности и умеренности в проявлении своих эмоций и чувств в обществе. Интегрированные 

занятия с юристом проекта продемонстрировали ребятам важность законопослушного поведения и логику последовательности в цепочке- правонарушение/преступление – 

неотвратимость наказания. На проведенных мастер-классах проекта ребята использовали свои творческие способности и лучшие человеческие качества для создания подарков 

людям, которые находятся в сложной жизненной ситуации, и нуждаются в поддержке и участии. На коммуникационной площадке "Беседка" каждый из ребят смог проявить свои 

организаторские и творческие таланты, компенсировать недостаток общения со сверстниками и интересными людьми, научить других тому, что у тебя получается лучше всех, и 

научиться чему –то новому у других. Участие в проведении благотворительных мероприятий для особо уязвимых слоёв населения учит ребят проявлять не только творческие и 
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организаторские способности, но и способности к социальному проектированию и тайм-менеджменту. Помощь людям способствует развитию эмоционального интеллекта 

участников проекта. Оказание профессиональной юридической помощи родителям несовершеннолетних снижает их уровень тревожности и агрессии. Появляется чувство 

безопасности и уверенности в завтрашнем дне.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

187162,71

Со финансирование за проведение: коммуникативных занятий для волонтеров и 

целевой группы проекта, покупка продуктов питания для кофе-брейков на 

коммуникационных встречах "Беседка" ; коммунальные услуги; Интернет, телефон; 

приобретение канцелярских товаров; видео с мероприятий , изготовление полотна для 

баннера, услуги фотоателье для ламинирования обращений к военнослужащим СВО, 

приобретение реквизита для проведения благотворительных мероприятий, 

транспортные расходы.

Итого сумма, руб.: 187162,71

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Директор Голубь Марина Вячеславовна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 03.07.2023 г. № Р52-23-1-000214  

за отчетный период с 01.04.2024 по 31.05.2024

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД "ПРАВО НА ЖИЗНЬ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1065200051663

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
Академия жизненных наук

Номер договора о предоставлении гранта Р52-23-1-000214

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

4.1.
Не менее 20 человек из числа родителей детей и 

подростков получили консультацию психолога.
31.05.2024 31.05.2024 исполнена

Проведено не менее 9 мероприятий в рамках Финансово-

хозяйственного блока «Академии жизненных наук»: - не 

менее 4 занятий и 1 деловой игры; - не менее 2 занятий с 

юристом; - практикум «Технология создания 

запоминающегося праздника»; - Квест «Одни дома». 

4.2. 31.05.2024 31.05.2024 исполнена

1
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Участие приняли не менее 45 человек.

4.3.

Проведено не менее 2 встреч на коммуникационной 

площадке «Беседка». Участниками стали не менее 45 

человек

31.05.2024 31.05.2024 исполнена

4.4.
Проведено не менее одного благотворительного 

мероприятия для особо уязвимых слоев населения.
31.05.2024 31.05.2024 исполнена

4.5.
Участниками благотворительного мероприятия стали не 

менее 100 человек.
31.05.2024 31.05.2024 исполнена

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные сроки 

проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Оказание психологической и юридической 

консультативной помощи (по запросу) для 

родителей целевой группы проекта. 

Консультирование будет проходит на 

территории НООО "Семейный центр 

"ЛАДА" ( г. Нижний Новгород , Московское 

ш. 213.)

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Законные представители детей и подростков целевой группы 

в ходе индивидуальных консультаций с психологом проекта 

смогли получить ответы на волнующие их вопросы, 

связанные с воспитанием детей, с установлением 

доверительных отношений в семье. Благодаря 

квалифицированной психологической помощи родители 

смогли повысить уровень своих компетенций, честно 

взглянуть на свои комплексы и страхи, осознать, что многие 

проблемы, возникающие в семье с детьми, имеют корни в 

стереотипах воспитания самих родителей. Подростковый 

возраст – это не только сложный период взросления для 

ребенка, но и проверка на прочность всей семьи. Многие 

родители болезненно реагируют на постепенное отдаление 

повзрослевшего ребенка, а иногда и резкое разрушение 

родительского авторитета. Встречи с психологом проекта 

помогли родителям выстроить правильную стратегию 

поведения со своими детьми с позиции «взрослый-

взрослый», признавая право подростков на свободный, свой, 

выбор в жизни.

2.1.2. Привязанные ККТ: Не менее 20 человек из числа родителей детей и подростков получили консультацию психолога.  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

1

2
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Консультативную помощь психолога получили не менее 20 участников проекта из числа родителей детей и подростков Целевой группы . 20

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

24 апреля 2024 года для родительского сообщества МАОУ "СШ № 151 с 

углубленным изучением отдельных предметов"прошла встреча с психологом 

проекта " Академия жизненных наук", Ольгой Фольман.

При финансовой поддержке Правительства Нижегородской области в рамках 

реализации проекта "Академия жизненных наук" 24 апреля 2024 года перед 

родителями проживающими на микрорайоне МАОУ "СШ № 151 с углубленным 

изучением отдельных предметов" выступила психолог проекта Фольман Ольга 

Викторовна
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20 законных представителей детей и подростков, участвующих в рализации 

социального проекта "Академия жизненных наук" получили консультации 

психолога проекта Фольман Ольги.

Родители детей и подростков целевой группы в ходе групповой встречи 24 апреля 

2024 года и серии индивидуальных консультаций с психологом проекта смогли 

получить ответы на волнующие их вопросы, связанные с воспитанием детей, с 

установлением доверительных отношений в семье.

4
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Психолог проекта "Академия жизненных наук", Ольга Фольман выступила перед 

родителями с интерактивной лекцией на тему " Негатив и протест в поведении 

подростков. Что делать?" Вводные: Прекрасный психолог, профессионал своего 

дела; актуальная тема, заинтересованные и замотивированные родители . И как 

итог- эффективная встреча единомышленников!

В рамках реализации социального проекта " Академия жизненных наук" для 

родителей помимо индивидуальных консультаций были проведены групповые 

встречи с психологом проекта Ольгой Фольман.

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Консультации психолога проекта "Академия жизненных наук"  

https://vk.com/wall-23047313_2307  

https://vk.com/wall-23047313_2283  

https://vk.com/wall-203085465_1406  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

5
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№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные сроки 

проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Мероприятия 3 Финансово- хозяйственного 

блока " Академии жизненных наук" для 

детей и подростков Целевой группы: - 

Проведение 5 занятий "Основы финансовой 

грамотности и экономической 

безопасности" ( 4 занятия и 1 игра ) Занятия 

будут проводиться на площадке молодё

жного пространства "ВЫСОТА " ( г. 

Нижний Новгород, ул. Совнаркомовская 4) - 

Совместно с волонтерами проекта , детьми и 

подростками Целевой группы : Проведение 

2 интегрированных занятия с Юристом 

проекта. Занятия будут проводиться на 

площадке молодёжного пространства 

"ВЫСОТА " ( г. Нижний Новгород, ул. 

Совнаркомовская 4) Проведение практикума 

" Технология создания запоминающегося 

праздника" и Квеста для настоящих хозяина 

и хозяйки " Одни дома" Практикум и Квест 

будут проводиться на площадках 

Общественных и СО НКО город Нижнего 

Новгорода. Для участников проекта будет 

работать коммуникационная площадка 

"Беседка" ( в зависимости от количества 

участников будут использованы различные 

площадки, в том числе площадка СФ "Право 

на жизнь" , г. Нижний Новгород, ул. 

Чукотская , д.3А, Литер А., пом. 3)

с 01.03.2024  

по 31.05.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Мероприятия, проведенные в рамках финансово-

хозяйственного блока проекта, позволили ребятам 

познакомится с основами финансовой грамотности и 

экономической безопасности, что является важным навыком, 

который позволяет с уважением относится к честно 

заработанным деньгам, к разумным тратам, планированию 

доходов и расходов, составлению и соблюдению семейного 

бюджета, чтобы избежать финансовых проблем в 

дальнейшем. Команде проекта было важно обсудить с 

ребятами, что сами деньги –это не самоцель, а только 

финансовый инструмент для достижения целей. С юристом 

проекта ребята обсуждали вопросы, связанные с 

виктимологической профилактикой: как не стать жертвой 

преступления, и самому не переступить черту, и не стать 

преступником, как нести ответственность прежде всего 

перед собой, своим будущим. Практикум по созданию 

запоминающегося праздника и Квест «Одни дома» позволил 

подросткам проявить свои творческие способности, знания 

безопасного поведения, а также проявить радушие при 

встрече гостей.

2.2.2. Привязанные ККТ:

Проведено не менее 9 мероприятий в рамках Финансово-хозяйственного блока «Академии жизненных наук»: - не менее 4 

занятий и 1 деловой игры; - не менее 2 занятий с юристом; - практикум «Технология создания запоминающегося праздника»; 

- Квест «Одни дома». Участие приняли не менее 45 человек.  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не менее 20 детей и подростков. 20

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 32 занятия, мероприятий и встреч. 9

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2

6
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Волонтеры проекта "Академия жизненных наук" за подсчетом трат бюджета. 

Процесс непростой, но очень увлекательный! На кону количество часов счастья! 

(Кадр деловой игры из цикла "Основы финансовой грамотности и экономической 

безопасности" МЦ "ВЫСОТА" от 24 апреля 2024 года)

Ведущая цикла занятий " Основы финансовой грамотности и экономической 

безопасности" Дарья Балковская ,бизнес-консультант в области стратегического и 

финансового менеджмента. ( Кадр из Первого Санаторного Детского дома от 04 

апреля 2024 года)

7
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При финансовой поддержке Правительства Нижегородской области 13 мая 2024 

года для волонтеров проекта "Академия жизненных наук" из числа обучающихся 

МАОУ "Школа №55" прошло занятие с элементами деловой игры из цикла 

"Основы финансовой грамотности и экономической безопасности"

Командная работа! Думаем, обсуждаем и принимаем непростое решение: на что 

потратить семейный бюджет, чтобы хватило на всё! (Кадр деловой игры из цикла 

"Основы финансовой грамотности и экономической безопасности" МЦ 

"ВЫСОТА" от 24 апреля 2024 года)

8
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13 мая 2024 года для волонтеров проекта "Академия жизненных наук" из числа 

обучающихся МАОУ "Школа №55" прошло занятие с элементами деловой игры 

из цикла "Основы финансовой грамотности и экономической безопасности"

Владение финансовой грамотностью -важный навык, который позволяет с 

уважением относится к честно заработанным деньгам, к разумным тратам, 

планированию доходов и расходов, составлению и соблюдению бюджета, чтобы 

избежать финансовых проблем в дальнейшем! ( Кадр деловой игры "Семейный 

бюджет" МАОУ " Школа № 55" от 13 мая 2024 года)

9
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24 апреля 2024 года для волонтёров проекта "Академия жизненных наук" прошла 

деловая игра "Семейный бюджет", участие в которой позволило ребятам по 

иному взглянуть на процесс уудовлетворения потребностей членов семьи и 

эффективного распределения материальных ресурсов во времени.

Оказывается, планирование семейного бюджета может быть не только полезным, 

но и очень захватывающим делом! ( Кадр деловой игры из цикла "основы 

финансовой грамотности и экономической безопасности МАОУ "Школа №55" от 

13 мая 2024 года.)

10
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Участниками важного разговора о финансовой гигиене и экономической 

безопасности стали обучающееся МАОУ «Школа № 55» Канавинского района. 

Ведущиая мероприятия Дарья Балковская, бизнес-консультант в области 

стратегического и финансового менеджмента. ( Кадр от 13 мая 2024 года)

При финансовой поддержке Правительства Нижегородской области 24 апреля 

2024 года в Молодежном Центре "ВЫСОТА" для волонтеров проекта "Академия 

жизненных наук" в рамках творческого интенсива"ПРАКТИКа" прошло занятие с 

элементами деловой игры из цикла "Основы финансовой грамотности и 

экономической безопасности" Ведущим мероприятия стала Дарья Балковская 

,бизнес-консультант в области стратегического и финансового менеджмента.
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24 апреля 2024 года участники проекта приняли учстие в творческом интенсиве 

"ПРАКТИКа" Волонтеры проекта по достоинству оценили занятие из цикла 

"Основы финансовой грамотности и экономической безопасности" Ведущей 

занятия с элементами деловой игры стала Дарья Балковская, бизнес-консультант 

в области стратегического и финансового менеджмента.

23 апреля 2024 года для волонтеров проекта "Академия жизннных наук" прошли 

встречи с юристом проекта Алёной Малеевой ( Боженкиной)

12
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Для волонтеров проекта "Академия жизненных наук" прошло инегрированное 

занятие с юристом, Алёной Малеевой (Боженкиной) Участники разбирали 

ситуации, которые в реальности происходили со сверстниками, обсуждали какие 

последствия возможны при совершении правонарушений и преступлений. ( Кадр 

мероприятия МАОУ " СШ №151 с углубленным изучением отдельных 

предметов" от 23 апреля 2024 года)

23 апреля 2024 года при подержке Правительства Нижегородской области 

прошла встреча юриста и волонтеров проекта "Академия жизненных наук" , 

которая была посвящена виктимологической и антинаркотической профилактике 

среди молодежи. Говорили о наказании за распространение наркотиков, об 

ответственности перед обществом и законом.

13

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 4 этап



При финансовой поддержке Правительства Нижегородской области для 

волонтеров проекта "Академия жизненных наук" состоялось занятие с юристом 

проекта Алёной Малеевой (Боженкиной) Занятие было посвящено 

виктимологической профилактике среди подростков.

В рамках социального проекта "Академия жизненных наук" 23 апреля 2024 года 

прошло интегрированное занятие для волонтеров с юристом проекта. Ребята 

обсуждали вопросы, связанные с виктимологической профилактикой: как не стать 

жертвой преступления, и самому не переступить черту, и не стать преступником, 

как нести ответственность прежде всего перед собой, своим будущим.

14
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15 апреля 2024 года воспитанники ГКОУ для детей -сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей «Первый санаторный дом» стали участниками квеста 

«Одни дома». Мероприятие проходило при финансовой поддержке 

Правительства Нижегородской области.

Квест - это история об опасностях, с которыми мы можем столкнуться дома. 

Ребята путешествовали по станциям и изучали правила безопасного поведения 

дома. ( Кадр квеста "Одни дома" для воспитанников Детского дома от 15 апреля 

2024 года)

15
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Студенты ПИМУ-участники программы "Обучение служением" и волонтеры 

проекта "Академия жизненных наук" провели квест "Одни дома" для 

воспитанников Первого санаторного детского дома. Мероприятие проходило 15 

апреля 2024 года при поддержке Правительства Нижегородской области.

Квест "Одни дома" - это история не только о безопасном доме, но и о 

гостеприимном доме настоящих хозяев и хозяек. ( Кадр квеста "Одни дома" для 

воспитанников Детского дома от 15 апреля 2024 года)

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Проведение занятий и деловой игры из цикла " Основа финансовой грамотности и экономической безопасности"  

https://vk.com/wall-23047313_2301  

https://vk.com/wall-23047313_2298  

https://vk.com/wall-23047313_2288  

https://vk.com/wall-23047313_2270  

https://vk.com/wall-23047313_2266  

https://vk.com/wall-172671568_5488  

Проведение занятий юриста направленных на виктимологическую и антинаркотическую профилактику среди молодёжи.  

https://vk.com/wall-23047313_2280  

Квест " Одни дома"  

https://vk.com/wall-23047313_2270  

https://vk.com/wall-23047313_2272  
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Проведение практикума "Технология запоминающегося праздника"  

https://vk.com/wall-23047313_2288  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

 

 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные сроки 

проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение 2 коммуникационных площадок 

"Беседка" для участников проекта.

с 01.10.2023  

по 31.12.2023

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Важным принципом работы коммуникационной площадки 

"Беседка" является, то, что ребята сами организуют формат 

общения, тем самым проявляют свои лидерские качества, 

творческие способности и таланты. В общении со 

сверстниками подростки заявляют не только о своих 

культурно-досуговых предпочтениях, но и о том, что в 

данный момент находится у ребят в жизненном приоритете.

2.3.2. Привязанные ККТ: Проведено не менее 2 встреч на коммуникационной площадке «Беседка». Участниками стали не менее 45 человек  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке "Беседка" 2

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

3
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Андрей и Екатерина- яркие участники проекта "Академия жизненных наук", 

воспитанники детского дома со своими новыми уютными "питомцами , которые 

появились на память об участии в проекте. (Кадр с коммуникационной площадки 

"Беседка" в формате литературно-музыкального вечера от 24 мая 2024 года)

Чрезвычайно радует тот факт, что молодёжь интересует поэзия. Им интересны 

как классические, так и современные произведения. (Кадр с коммуникационной 

площадки "Беседка" , которая проходила в формате литературно-музыкального 

вечера от 24 мая 2024 года)

18
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24 мая 2024 года на коммуникационной площадке "Беседка" состоялся 

литературно-музыкальный вечер "Когда стихи улыбаются". В нем приняли 

участие волонтеры проекта "Академия жизненных наук" и воспитанники Первого 

санаторного детского дома.

Ребята читали стихи о вечных ценностях – о любви , жизни, доброте. (Кадр с 

коммуникационной площадки "Беседка" , которая проходила в формате 

литературно-музыкального вечера от 24 мая 2024 года)
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Какой же литературный вечер без чтения авторских стихов. ( Кадр с 

коммуникационной площадки "Беседка" , которая проходила в формате 

литературно-музыкального вечера от 24 мая 2024 года)

Степанова Ксения -самый активный участник проекта " Академия жизненных 

наук" ( Кадр с коммуникационной площадки "Беседка" в формате литературно-

музыкального вечера от 24 мая 2024 года)

20
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Здорово, когда звучат стихи классиков, воспивающих нашу Родину, ее 

необъятность,красоту и силу! ( Кадр с коммуникационной площадки "Беседка" , 

которая проходила в формате литературно-музыкального вечера от 24 мая 2024 

года)

Прекрасное настроение царит на итоговом мероприятии! Награждаются 

волонтёры, которые на протяжении всего проекта были в ресурсе! (Кадр с 

итогового мероприятия, которое проходило в формате коммуникационной 

площадки "Беседка» от 31 мая 2024 года)
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Методист ГКУ "Ресурсный центр развития технологий социального 

обслуживания и поддержки поставщиков социальных услуг" Елена Лагутина 

вручила благодарственное письмо руководителю Социального фонда "Право на 

жизнь" и волонтерам проекта "Академия жизненных наук" за проведение 

мероприятий для представителей старшего поколения. (Кадр с итогового 

мероприятия, которое проходило в формате коммуникационной площадки 

"Беседка» от 31 мая 2024 года)

31 мая 2024 года при поддержке Правительства Нижегородской области в 

молодежном центре "ВЫСОТА"состоялась итоговая встреча участников проекта 

"Академия жизненных наук"
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31 мая 2024 года при финансовой поддержке Правительства Нижегородской 

области прошло итоговое мероприятие , участниками которого стали волонтеры , 

партнеры и команда проекта "Академия жизненных наук". Итоговый сбор 

состоялся на территории молодежного центра "ВЫСОТА" .

Говорим спасибо, каждому из участников проекта! Все вместе строим планы на 

будущее! (Кадр с итогового мероприятия, которое проходило в формате 

коммуникационной площадки "Беседка» от 31 мая 2024 года)
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Итоговое мероприятие прошло в очень теплой и дружеской атмосфере. Ребята 

получили на память памятные призы и значки проекта. (Кадр с итогового 

мероприятия, которое проходило в формате коммуникационной площадки 

"Беседка» от 31 мая 2024 года)

Выражаем благодарность нашим партнерам, в том числе, Кабашурову Ивану , 

старшему вожатому МАОУ " СШ № 151 с углубленным изуением отдельных 

предметов" (Кадр с итогового мероприятия, которое проходило в формате 

коммуникационной площадки "Беседка» от 31 мая 2024 года)
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Благодарственное письмо волонтерам проекта за проведение мероприятий для 

представителей старшего поколения и за продвижение программ, направленных 

на формирование здоровых отношений в обществе и развитие диалога между 

подрастающим поколением и людьми разных возрастных групп от ГКУ 

"Ресурсный центр развития технологий социального обслуживания и поддержки 

поставщиков социальных услуг»

На итоговом мероприятии мы поговорили с волонтерами об участии в проекте 

"Академия жизненных наук", посмотрели фотографии и поделились 

воспоминаниями.Как на ребят повлиял проект? Чему они научились? Что нового 

узнали о себе? Чем сейчас могут поделиться с другими? Ответы на эти вопросы 

ребята написали на листочках цветной бумаги и положили в "Капсулу 

пожеланий".

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Проведение коммуникационной площадки "Беседка" ( Музыкально-литературная гостинная " Стихи улыбаются" в Первом санаторном детском доме)  

https://vk.com/wall-23047313_2303  

https://vk.com/wall-23047313_2314  

https://vk.com/wall-23047313_2288  

Проведение коммуникационной площадки "Беседка" (Итоговое мероприятие с волонтерами проекта "Академия жизненных наук"на территории молодежного це

нтра "ВЫСОТА")  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2316%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2317%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2321%2Fall  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 
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Проведение Квеста "Одни дома" в ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без попечеия родителей "Первый санаторный детский дом"  

https://disk.yandex.ru/i/W3Bi9kVRGHV3IQ  

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.3. Запланированные сроки 

проведения

2.4.4. Фактические сроки 

проведения
2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Участие в разработке и проведения 1 

благотворительного мероприятия для особо 

уязвимых слоёв населения. (по запросу )

с 01.03.2024  

по 31.03.2024

с 01.04.2024  

по 31.05.2024

Участие волонтеров в разработке и проведении 

благотворительных мероприятий для пожилых людей стало 

доброй традицией проекта. Для того, чтобы доставить 

радость пожилым людям, ребята постарались как можно 

больше узнать о том, что будет для них интересно и полезно. 

Разные по характеру и направленности мероприятия 

ориентированы на повышение активности, социальной 

включенности пожилых людей в совместную деятельность с 

нашими волонтерами. Взаимодействие волонтеров с 

представителями старшего поколения открывает для них 

возможность общения с новыми людьми с интересной, 

порой героической биографией.

2.4.2. Привязанные ККТ:
Проведено не менее одного благотворительного мероприятия для особо уязвимых слоев населения.  

Участниками благотворительного мероприятия стали не менее 100 человек.  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и наставниками провели не менее 3 благотворительных мероприятий для особо 

уязвимых слоёв населения.
2

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий проекта стали не менее 300 человек 150

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

4
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22 апреля 2024 года для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр социального 

обслуживания населения "Мыза» волонтеры проекта "Академия жизненных 

наук",студенты "ПИМУ" провели 2 оздоровительных мероприятия направленных 

на профилактику патологий опорно-двигательного аппарата.

22 апреля 2024 года - волонтеры проекта "Академия жизненных наук" и 

волонтеры-участники всероссийской программы "Обучение служением" провели 

благотвоительное мероприятие для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр 

социального обслуживания населения "Мыза».
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Волонтёры проекта " Академия жизненных наук" в рамках благотворительного 

мероприятия провели суставную гимнастику для пожилых людей ГКУ 

«Комплексный центр социального обслуживания населения "Мыза» Будущие 

медики адаптировали ее для демонстрационного показа, комментируя , что 

происходит с суставами рук при исполнении того или иного упражнения.

Волонтеры проекта "Академия жизненных наук" в рамках благотворительного 

мероприятия передали ГКУ «Комплексный центр социального обслуживания 

населения "Мыза» подарок сделанный своими руками - бизиборд. Все 

упражнения с использованием бизиборда направлены на профилактику деменции 

и других возрастных проблем.
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Положительные эмоции волонтёров проекта «Академия жизненных наук» и 

пожилых людей- это результат искреннего и заинтересованного общения 

представителей двух разных поколений. (Кадр благотворительного мероприятия 

для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр социального обслуживания 

населения "Мыза» от 22 апреля 2024 года)

Мероприятие закончилось, а расставаться совсем не хочется! (Кадр 

благотворительного мероприятия для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр 

социального обслуживания населения "Мыза» от 22 апреля 2024 года)
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Космическая зарядка прошла 22 апреля 2024 года в ГКУ «Комплексный центр 

социального обслуживания населения "Мыза». Космическое настроение подарили 

пожилым участникам благотворительного мероприятия волонтеры проекта 

"Академия жизненных наук" , студенты ПИМУ.

22 апреля 2024 года» в рамках благотворительного мероприятия волонтеры 

проекта «Академия жизненных наук» провели для пожилых людей ГКУ 

«Комплексный центр социального обслуживания населения "Мыза» космический 

квиз "Полет на Луну" Мероприятие проходило при финансовой поддержке 

Правительства Нижегородской области.

30

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 4 этап



06 мая 2024 года волонтеры проекта "Академия жизненных наук" провели 

благотворительное мероприятие для активных людей старшего возраста - 

посетителей Центра "Долголетие по-нижегородски". Мероприятие проходило при 

финансовой поддержке Правительства Нижегородской области.

Важной частью благотворительного мероприятия для пожилых людей Центра 

"Долголетие по-нижегородски" стала игра-вертушка на знакомство. (Кадр 

благотворительного мероприятия для пожилых людей» от 06 мая 2024 года)
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Через игру можно многое узнать друг о друге, поделиться своими взглядами на 

жизнь. (Кадр благотворительного мероприятия для пожилых людей» от 06 мая 

2024 года)

06 мая 2024 года на территории павильона "Мудрый Нижний" парка Швейцария 

силами волонтеров «Академия жизненных наук» было проведено 

благотворительное мероприятие для пожилых людей Центра "Долголетие по-

нижегородски"

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Проведение благотворительного мероприятия для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр социального обслуживания населения "Мыза». Проведение благотв

орительного мероприятия в Центре "Долголетие по-нижегородски"  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-211625337_1067%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2274%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2278%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2292%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2294%2Fall  

https://vk.com/pravonazhiznnn?w=wall-23047313_2337%2Fall  

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата
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2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

В рамках реализации 4 этапа социально значимого проекта «Академия жизненных наук» 01 и 04 апреля 2024 года для воспитанников ГКОУ для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей «Первый санаторный детский дом» прошли занятия и деловая игра из цикла «Основы финансовой грамотности и экономической безопасности». Ребята 

вместе с бизнес-консультантом в области стратегического и финансового менеджмента, Дарьей Балковской, рассмотрели вопросы, связанные с риском кредитов, а также 

поговорили о пользе и возможностях долгосрочного финансового планирования, проявили свои таланты в деле планирования семейного бюджета. 15 апреля 2024 года 

воспитанники ГКОУ для детей -сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Первый санаторный дом» стали участниками квеста «Одни дома». Разработали и провели 

квест волонтеры проекта, студенты ПИМУ. Квест - это история об опасностях, с которыми мы можем столкнуться дома.В ходе игры ребята выполняли интересные задания: 

разгадывали загадки и ребусы, собирали перепутанные пословицы, писали предупреждающие надписи к электроприборам, готовили и угощали друг друга авторскими 

бутербродами. 22 апреля 2024 года - волонтеры проекта "Академия жизненных наук" и волонтеры-участники всероссийской программы "Обучение служением" провели 

мероприятие для пожилых людей ГКУ «Комплексный центр социального обслуживания населения "Мыза». Было проведено 2 мероприятия направленных на профилактику 

патологий опорно-двигательного аппарата: интеллектуально-спортивный микс «Полёт на Луну» и благотворительное мероприятие «Да здравствует, Сюрприз!» Ведущие 

мероприятия провели астрономический КВИЗ на знание истории космонавтики , "космическую" зарядку и суставную гимнастику для профилактики патологий опорно-

двигательного аппарата.Также волонтеры проекта передали Центру подарок - бизиборд, - современное средство, развивающее мелкую моторику, когнитивные функции и 

социально-бытовые навыки. Все упражнения с использованием бизиборда направлены на профилактику деменции и других возрастных проблем. 23 апреля 2024 года – для 

волонтеров, обучающихся МАОУ «СШ № 151 с углубленным изучением отдельных предметов» прошла встреча с юристом проекта с Алёной Малеевой (Боженкиной.)Встреча 

юриста и волонтеров проекта "Академия жизненных наук" была посвящена виктимологической и антинаркотической профилактике среди молодежи. Говорили о наказании за 

распространение наркотиков, об ответственности перед обществом и законом. Рассматривали конкретные примеры правонарушений, разбирали ситуации и их последствия, как 

для жертв, так и для агрессоров. Подросткам очень важно осознать, что каждое нарушение закона несет свои последствия и соответствующую реакцию общества и 

правоохранительных органов. 24 апреля 2024 года при финансовой поддержке Правительства Нижегородской области для родителей детей и подростков, проживающих на 

территории микрорайона школы № 151 в рамках проекта " Академия жизненных наук" прошла встреча с психологом проекта . Спикер- Фольман Ольга Викторовна, психолог 

проекта " Академия жизненных наук" Тема выступления " Негатив и протест в поведении подростков.Что делать?" Вводные: Прекрасный психолог, профессионал своего дела; 

актуальная тема, заинтересованные и замотивированные родители . И как итог- эффективная встреча единомышленников! 24 апреля 2024 года - в Молодежном центре "Высота" 

состоялся творческий интенсив "ПРАКТИКа" для участников проекта "Академия жизненных наук".Бизнес-консультант в области стратегического и финансового менеджмента 

Дарья Балковская провела экспресс-занятие и деловую игру из цикла "Основы финансовой грамотности и экономической безопасности". Во второй части мероприятия ребята 

приняли участие в практикуме "Технология создания запоминающегося праздника" Определились, что сидеть за столом и угощаться разносолами -вкусно, но скучно! И 

предложили, чем можно наполнить праздник, чтобы он запомнился всем! Это добрые розыгрыши, настольные игры, шарады, конкурсы , в том числе и кулинарные, показы мод, 

концерты, и театральные пстановки, песенные состязания , гонки на радиоуправляемых машинках, создание тематических и ретро- историй, фотоссесии , поиски "кладов" и 

"секретиков", рисование картин, мастер-классы по созданию игрушек и т.д. и т.п. 06 мая 2024 года в Центре "Долголетие по-нижегородски", открытого в рамках федерального 

проекта "Старшее поколение" национального проекта "Демография", волонтеры проекта "Академия жизненных наук" провели для пожилых людей мероприятие "Сердечный 

микс". Встреча получилась по-настоящему сердечной. Пожилые люди с большим интересом посмотрели антикриминальную сказку "Красная шапочка", с удовольствием 

поучаствовали в мастер-классе на развитие мелкой моторики и игровом интерактиве. Душевной частью встречи стало совместное исполнение песен , а также разговоры о жизни за 

чашечкой чая со сладостями. 13 и 16 мая 2024 года – для волонтеров проекта продолжились занятия из цикла «Основы финансовой грамотности и экономической безопасности» 

под руководством Балковской Дарьи, бизнес-консультанта в области стратегического и финансового менеджмента. Участниками важного разговора о финансовой гигиене и 

экономической безопасности стали обучающееся МАОУ «Школа № 55» Канавинского района и МБОУ «Школа № 35». 24 мая 2024 года коммуникативная площадка "Беседка" 

прошла на территории «Первого санаторного детского дома» в формате литературно-музыкального вечера "Когда стихи улыбаются". Ребята читали стихи о вечных ценностях – 

мире, любви и доброте. Эта "Беседка" стала итоговой площадкой проекта для воспитанников Детского дома. Поэтому активным участникам были вручены благодарственые 

письма и памятные подарки. 31 мая 2024 года – прошло итоговое мероприятие социального проекта, участниками которого стали волонтеры , партнеры и команда проекта. 

Итоговый сбор состоялся на территории молодежного центра "ВЫСОТА" . Обсуждали итоги проекта, награждали активных участников проекта, говорили о переспективах 
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дальнейшего развития проектной деятельности в данном направлении, а самое главное , делились теми изменениями, которые произошли с каждым из сопричастных к работе 

"Академии жизненных наук" Общий сбор единомышленников проекта плавно перешёл в общение на коммуникационной площадке "Беседка": чайпитие, создание капсулы 

пожеланий будущим волонтерам,любимые песни и задушевные разговоры.

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

В рамках проекта обучено не менее 25 волонтеров 25,00 0,00 35,00 0

В целях обучения волонтёров проекта проведено не менее 22 

занятий ,мероприятий и встреч.
22,00 0,00 24,00 0

В целевую группу проекта на постоянной основе вошли не 

менее 20 детей и подростков.
20,00 0,00 20,00 0

Для 20 ребят из целевой группы проекта проведено не менее 

32 занятия, мероприятий и встреч.
32,00 9,00 32,00 28

Дети и подростки Целевой группы совместно с волонтёрами и 

наставниками провели не менее 3 благотворительных 

мероприятий для особо уязвимых слоёв населения.

3,00 2,00 4,00 67

Участниками и зрителями благотворительных мероприятий 

проекта стали не менее 300 человек
300,00 150,00 350,00 50

Для детей и подростков , а также волонтеров и наставников 

проведено не менее 6 встреч на коммуникационной площадке 

"Беседка"

6,00 2,00 6,00 33

Консультативную помощь психолога получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 20,00 20,00 100

Консультативную помощь юриста получили не менее 20 

участников проекта из числа родителей детей и подростков 

Целевой группы .

20,00 0,00 20,00 0

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Законные представители подростков в ходе консультаций с психологом проекта смогли получить ответы на вопросы, связанные с установлением доверительных отношений в 

семье. Родители болезненно реагируют на постепенное отдаление повзрослевшего ребенка, а иногда и резкое разрушение родительского авторитета. Встречи с психологом 

помогли родителям выстроить правильную стратегию поведения со своими детьми с позиции «взрослый-взрослый», признавая право подростков на свободный выбор. 

Мероприятия, проведенные в рамках финансово-хозяйственного блока, позволили ребятам познакомится с основами финансовой грамотности и экономической безопасности, что 

является важным навыком, который позволяет с уважением относится к заработанным деньгам, к разумным тратам, планированию доходов и расходов, составлению и 

соблюдению бюджета, чтобы избежать финансовых проблем в дальнейшем. С юристом проекта ребята обсуждали вопросы, связанные с виктимологической профилактикой: как не 

34

Р52-23-1-000214 Аналитический отчет за 4 этап



стать жертвой преступления, и самому не переступить черту, и не стать преступником, как нести ответственность прежде всего перед собой. Практикум по созданию 

запоминающегося праздника и Квест «Одни дома» позволил подросткам проявить свои творческие способности, знания безопасного поведения, а также проявить радушие при 

встрече гостей. Важным принципом работы коммуникационной площадки "Беседка" является, то, что ребята сами организуют формат общения, тем самым проявляют свои 

лидерские качества, творческие способности и таланты. В общении со сверстниками подростки заявляют не только о своих культурно-досуговых предпочтениях, но и о том, что в 

данный момент находится у ребят в жизненном приоритете.Участие волонтеров в разработке и проведении благотворительных мероприятий для пожилыхлюдей стало доброй 

традицией проекта. Разные по характеру и направленности мероприятия ориентированы на повышение активности, социальной включенности пожилых людейв совместную 

деятельность с нашими волонтерами.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

158674,35

Со финансирование за проведение: благотворительных мероприятий для пожилых 

людей (реквизит , призы, продукты питания для чаепития) , встречи на 

коммуникационной площадке «Беседка» ( продукты питания для организации 

чаепития) ; заказ значков проекта, печать благодарностей для волонтеров и партнеров 

проекта, приобретение рамок для благодарностей, памятных призов для активных 

участников проекта; оплата коммунальных услуг; Интернета, телефона; приобретение 

канцелярских товаров; видео с мероприятий , транспортные расходы.

Итого сумма, руб.: 158674,35

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

 

Раздел 4. Информация за весь срок осуществления проекта

4.1. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта (оценка полученного социального эффекта) 
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Социальный проект «Академия жизненных наук» направлен на создание творческого "терапевтического" пространства для детей и подростков, попавших в трудную жизненную 

ситуацию, в том числе из семей, затронутых СВО, посредством вовлечения их в общественно полезную деятельность. Движущей силой проекта стали волонтеры, школьники и 

студенты города Нижнего Новгорода в возрасте от 13 до 20 лет. Работа над повышением волонтерских компетенций продолжалась в течение всего проекта. При тестировании 35 

постоянных волонтёров проекта, 100% участников успешно прошли задания теста. Принимая участие в разработке и проведении добрых дел для своих сверстников и пожилых 

людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, волонтеры проекта относились к своему делу с полной ответственностью и самоотдачей. Нередко к волонтерской 

деятельности своих детей присоединялись и родители. Ребятам, посвятившим себя волонтерской деятельности в проекте, была оказана помощь профессионального психолога, что 

помогло им в приобретении навыков саморегуляции и психологической устойчивости. По отзывам ребят, более 90 % наших волонтеров успешно освоили, используют и 

пропагандируют навыки саморегуляции в обычной жизни. Очень интересным опытом реализации проекта стал искренний интерес подростков к взаимодействию с людьми 

пожилого возраста. Свои лучшие человеческие качества и таланты ребята проявили в общении с воспитанниками Детского дома и пожилыми людьми, находящимися в Центрах 

социального обслуживания пожилых граждан и Доме-интернате для пожилых и инвалидов. Здесь в полной мере проявилась ответственность, душевность, сила и притягательность 

межпоколенческих связей. Ребята, воспитывающиеся в Детском доме, продемонстрировали повышение психологической устойчивости, снижение риска развития «выученной 

беспомощности» Критерием успешности социального проекта стало улучшение благополучия детей и подростков, повышение эмпатии, способности самостоятельно решать 

проблемы опираясь на свои внутренние и внешние ресурсы.

4.2. Наличие и характер незапланированных результатов 

4.3. Недостатки выявленные в ходе реализации проекта 

4.4. Количество благополучателей проекта* 

Целевая группа Количество, чел.

Волонтеры из числа обучающихся в возрасте от 15-18 лет 35

Дети и подростки, попавшие в трудную жизненную ситуацию, в том числе из семей 

затронутых СВО в возрасте от 10-16 лет, проживающие в городе Нижний Новгород.
20

Пожилые люди,нуждающиеся в эмоциональной поддержке, в том числе проживающие в 

Арзамасском доме -интернате для престарелых.
350

4.5. Количество добровольцев, участвующих в реализации проекта, чел.

75

4.6. Количество публикаций за весь срок осуществления проекта, шт.

110

4.7. Аудитория основной группы (страницы) организации в социальных сетях

Ссылка на страницу Количество подписчиков

https://vk.com/pravonazhiznnn 295

4.8. Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, руб. 

633105,27
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4.9. Общие выводы по результатам реализации проекта, сведения об устойчивости (предложении) деятельности, которая осуществлялась при реализации проекта 

Одним из факторов успешной реализации социально значимого проекта «Академия жизненных наук» является привлечение к работе высокопрофессиональной, сплоченной и 

мотивированной команды, в которую вошли: психолог, юрист, специалисты по этикету, финансовой грамотности и экономической безопасности, и просто интересные и 

неравнодушные люди. Большое влияние на результативность проекта оказала вовлеченность и искренний интерес наших волонтеров. Учитывая, что ребята, ставшие волонтерами 

сами, имеют не простую судьбу, растут в неполных семьях, и сталкиваются с трудностями переходного возраста, им легче понять своих сверстников, проявить к ним понимание и 

участие, и получить правдивую обратную связь. Большое значение для реализации и дальнейшего развития проекта имеет отлаженное партнерское взаимодействие с 

представителями различных государственных структур города Нижнего Новгорода и Нижегородской области, призванных защищать права и интересы подрастающего поколения, 

и других незащищенных слоев населения. В том числе, с Уполномоченным по правам ребёнка в Нижегородской области, Министерством внутренней региональной и 

муниципальной политики Нижегородской области, Министерством социальной политики Нижегородской области, КДНиЗП при администрации города Нижнего Новгорода и др. 

Благодаря работе по реализации проекта «Академия жизненных наук» сотрудникам фонда удалось освоить и развить новые компетенции, и это делает нашу деятельность более 

профессиональной и востребованной, что в конечном счёте способствует конкурентоспособности и укреплению авторитета самой организации. Сотрудники Социального фонда 

«Право на жизнь» приобрели дополнительный опыт по организации волонтерского движения и досуговой коммуникации старшего и подрастающего поколения на длительной 

основе. Команде проекта «Академия жизненных наук» было бы очень интересно сосредоточится на освоении успешных, уже зарекомендовавших себя, и создании новых 

межпоколенческих технологий, которые будут способствовать объединению и взаимообогащению представителей разных поколений.

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Директор Голубь Марина Вячеславовна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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