САМОЗАНЯТЫЕ ГРАЖДАНЕ МОГУТ ПОЛУЧАТЬ ВЫПЛАТЫ ПО ВРЕМЕННОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ

	


С 2026 года стартовал эксперимент по добровольному социальному страхованию самозанятых граждан. Он позволяет тем, кто уплачивает налог на профессиональный доход (НПД), получать выплаты по листкам нетрудоспособности.
Пилотный режим продлится до 2028 года.





Участниками эксперимента являются:
физические лица, применяющие специальный налоговый режим «Налог на профессиональный доход» в соответствии с Федеральным законом от 27 ноября 2018 года № 422-ФЗ «О проведении эксперимента по установлению специального налогового режима «Налог на профессиональный доход», добровольно вступившие в правоотношения по обязательному социальному страхованию на случай временной нетрудоспособности;
Для участия в программе самозанятым гражданам необходимо:
· зарегистрироваться в Социальном фонде России
· выбрать страховую сумму — 35 000 или 50 000 рублей в год
· начать уплачивать страховые взносы

Условия страхования:
Тариф страховых взносов составляет 3,84%.

· При страховой сумме 35 000 рублей:
• ежемесячный платеж — 1 344 рубля;
• единовременный платеж за предстоящие периоды, но не более чем за 12 месяцев — 16 128 рублей;
· При страховой сумме 50 000 рублей:
• ежемесячный платеж — 1 920 рублей; 
• единовременный платеж за предстоящие периоды, но не более чем за 12 месяцев — 23 040 рублей.

Страховые случаи: 
· Утрата трудоспособности по заболеванию или травме
· Необходимость ухода за больным членом семьи, в том числе за больным ребенком
· Карантин застрахованного лица или ребенка в возрасте до 7 лет
· Осуществление протезирования по медицинским показаниям в стационаре
· Лечение в санатории после выписки из стационара

Получить выплаты по листку нетрудоспособности можно:
· По истечении 6 календарных месяцев непрерывной ежемесячной уплаты
· Либо по истечении 6 календарных месяцев, за которые уплачены страховые взносы единовременным платежом 

Размер выплаты будет зависеть от страхового стажа и периода уплаты взносов.

Социальный фонд России проинформирует самозанятого гражданина о возникновении права на пособие по временной нетрудоспособности. Уведомления о назначенных выплатах поступают после закрытия электронного листка нетрудоспособности.

Вступить в программу можно:
· через приложение «Мой налог»
· на портале «Госуслуги»
· лично в клиентских службах Соцфонда

Информация размещена на медиаресурсе Отделения Фонда пенсионного и социального страхования Российской Федерации по Нижегородской области: https://sfr.gov.ru/branches/nizhnynovgorod/info/~0/12987?info_category=2
и[bookmark: _GoBack]Федеральный закон от 15.12.2025 № 455-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 3 Федерального закона «Об обязательном социальном страховании на случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством»

Федеральный закон от 15.12.2025  № 456-ФЗ «О проведении эксперимента по добровольному вступлению отдельных категорий граждан в правоотношения по обязательному социальному страхованию на случай временной нетрудоспособности»
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